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alta calidad y, con las herramientas adecuadas, vamos a poder dar
respuesta a este y a los demés retos que nos aguardan.
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Igualdad de oportunidades

Principios generales
de la educacion
en Finlandia

| sistema educativo finlandés se basa en

la firme conviccién de que un pais solo

puede desarrollar su potencial humano y
econdmico si esa tarea se confia a los ciudadanos
y estos tienen igualdad de oportunidades para
encontrar su propio camino en la vida.

La politica de igualdad de oportunidades estd
avalada por el hecho de que, en su mayor parte, la
educacién es gratuita en todos los niveles. Hasta
los 18 afios, el material didactico, las comidas
diarias y el transporte, para los alumnos que viven
mas lejos, son gratuitos. Ademas, la ensefianza
superior para obtener un titulo es gratuita para los
ciudadanos de la UE y el EEE.

La confianza es la base de la sociedad
finlandesa. No elaboramos listas de las mejores
escuelas. En lugar de inspecciones escolares,
existe la autoevaluacion por parte de centros y
profesores. En lugar de ser un instrumento de
control descendente, las evaluaciones escolares
respaldan el trabajo de profesores y alumnos, y
subrayan la importancia del desarrollo més que de
la supervisién. La confianza y la cooperacion son
fundamentales.

En el sistema centrado en el alumno, todos,
independientemente de sus circunstancias vitales

u ofros factores, tienen las mismas oportunida-
des educativas. Este enfoque se remonta a las
reformas de los afios setenta.

La atencidn no se centra Unicamente en las
competencias académicas, sino en apoyar a los
alumnos y animarlos a aprender asumiendo un
papel activo en sus estudios.

LA IMPORTANCIA DEL BIENESTAR

Los entornos de aprendizaje beneficiosos
también se ocupan de las necesidades fisicas,
emocionales y sociales basicas de los alumnos,
y viceversa.

Se hace hincapié en encontrar métodos de
aprendizaje que sirvan mejor a cada alumno y
proporcionen apoyo a los que tienen dificul-
tades. Un aprendizaje saludable tiene lugar
mediante la comprensién y el estimulo, y no
a través de la calificacién del rendimiento o la
competicion entre alumnos.

El principio de la escuela local, que se
traduce en que la mayoria de los nifios y jovenes
puedan asistir a la escuela piblica més cercana a
su domicilio, contribuye a fomentar el sentido de
comunidad.
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El sistema educativo finlandés

La igualdad en el punto de mira

n comparacién con la situacion de algunos
E paises, las diferencias entre los centros

escolares de Finlandia son minimas. Como la
igualdad es la clave, el sistema educativo inclusivo
y de alta calidad es piblico, por lo que existen muy
pocos centros privados, y los que hay siguen el plan
de estudios bésico nacional, recibiendo toda la
financiacién a través de los impuestos.

Todas las escuelas de Finlandia se financian con
fondos publicos. Todo el mundo tiene derecho, por
ley, a una educacion gratuita en todos los niveles.
La educacion incluye el apoyo necesario para el
aprendizaje, el material escolar y las comidas, todo
ello sin coste adicional.

CENTRADO EN LOS ALUMNOS
Los nifios empiezan el primer curso a los siete afos
en un sistema flexible, en el que no se espera de

ellos que tomen decisiones académicas vinculan-
tes a una edad temprana. La ensefianza obligatoria
se extiende hasta los 18 afios.

Los nifios pasan menos tiempo en el aula y
tienen menos deberes en comparacién con otfros
paises. A partir de la escuela primaria, tienen
descansos de 15 minutos entre clase y clase para
socializar con sus companieros y mantenerse acti-
vos, lo que ayuda al aprendizaje.

En las escuelas finlandesas no hay exdmenes
estandarizados ni inspecciones escolares.

El sistema educativo se basa en la confianza. De
este modo, los profesores, que son profesionales
de las ciencias de la educacién, gozan de una am-
plia autonomia en su trabajo. Su principal objetivo
es contribuir al desarrollo de cada nifio.

Esta disponible la ensefianza del finés como
segunda lengua (S2) en funcién de las necesi-

Aspectos destacados de la educacion en Finlandia

1866 —m» 1921 —» 1943 —>

Primera ley
de educacién
primaria de
Finlandia*.

La ley de
educacion
obligatoria escolares

se extiende a introduce los
todos los nifios  almuerzos
() deentre 7y gratuitos en
13 afios y les las escuelas
otorga el dere- en 1948

cho de estudiar

en su lengua

materna

La ley de
comedores

*) https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/03468758108578982

~
// sabados por la

1958 —» 1971 —» 1972 - 77>

La edu-
cacion la semana es-
obligatoria
se amplia en
dos afios

Reforma es-
colar integral
que sustituye
al antiguo
sistema esco-
lar bipartito.

Se implanta

colar de cinco
dias (ante-
riormente era
de 5diasy

mafana)

dades de los alumnos, si su lengua materna

no es ninguna de las oficiales (finés, sueco o
samil, si viven en un enforno multilingie o si sus
conocimientos bésicos de finés todavia estén en
desarrollo.

El objetivo es inculcar a todo el mundo el
placer del aprendizaje continuo. Por ejemplo,
en el sistema educativo no existen las vias muer-
tas y cualquiera puede continuar su formacion
en cualquier momento, independientemente de
su edad o de su formacién académica previa.

Tras la educacion general, existen numerosas
opciones para continuar la formacion: desde la
formacion profesional y la educacion secunda-
ria, hasta la educacién superior en universida-
des y universidades de ciencias aplicadas.

El sistema esta disefiado para respaldar el
aprendizaje individual en cada paso del camino.

2015 —» 2016 —» 2021 —>

Ultima reforma  La edad de
del plan de es-  escolarizacion
tudios basico,  obligatoria se
con nuevas amplia a los
habilidadesy 18 afios
competen-

cias para la

era digital

Educacion
preescolar
obligatoria
para los nifios
de 6 afios

Clasificacion CINE

1v2

Clasificacion EQF-MEC ..

Duraci

on en anos

EL SISTEMA EDUCATIVO DE FINLANDIA

DOCTORADOS
GRADOS
(TiTULOS DE MASTER)
Universidades

TiTULOS DE MASTER TiTULOS DE MASTER
Universidades de Ciencias Aplicadas

Universidades

T Experiencia laboral T

: de 2 afios

-

TITULACIONES UNIVERSITARIAS TITULACIONES UNIVERSITARIAS
Universidades Universidades de Ciencias Aplicadas

T

TITULACIONES PROFESIONALES*
Institutos de formacion profesional
-Titulaciones profesionales especiali-
zadas
*Titulaciones profesionales
-Cualificaciones profesionales

EXAMEN DE BACHILLERATO
Bachillerato general

A4

( EDUCACION Y FORMACION PREPARATORIA >
fo EDUCACION GENERAL BASICA
I I I
Xl ( EDUCACION PREESCOLAR )
o ! ! !
i ( EDUCACION Y ATENCION DE LA PRIMERA INFANCIA (EAPI) )

*) La educacién también se organiza como formacion de aprendices y pricticas en centros de trabajo.

EDUCACION LIBERAL

PARA ADULTOS
Centros de educacion para adultos
Universidades populares
Universidades de verano
Centros de estudios
Institutos deportivos

ENSENANZA ARTISTICA

Escuelas de Arquitectura
Escuelas de Bellas Artes
Escuelas de Artesania
Escuelas de Artes Audiovisuales
Academias de Musica
Escuelas de Circenses Oratoria
Escuelas de Artes
Escuelas de Danza
Escuelas de Teatro
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Educacion infantil

Todos los nifios por debajo de la
edad escolar tienen derecho a
recibir educacién y atencién para la
primera infancia (EAPI). Los padres
y madres deciden si su hijo o hija
participard o no en la EAPI.

Fotos: Miika Kainu

Comenzar con buen pie
la escolarizacion

n Finlandia, la educacién y atencion para la

primera infancia (EAPI) consiste en activida-

des de educacion infantil que se organizan
tanto en los centros de educacién infantil como en
las guarderias familiares.

«Nos centramos en el nifoy», dice Annika
Pakarinen, profesora de educacién infantil y
necesidades educativas especiales de Vantaa, en
la regién del Gran Helsinki.

«Através del juego, el nifio puede ser nifio
mientras se le inculca el placer de aprender en un
entorno afectuoso y fuertemente arraigado en la
pedagogia, afirma.

PLANTAR LAS SEMILLAS

DEL APRENDIZAJE PERMANENTE

Cada nifio tiene su propio plan de EAPI, que le
garantiza una educacion planificada y orientada
a unos objetivos, y una guia y unos cuidados que
le sirvan de apoyo frente a sus necesidades como
individuo.

Como todos los profesores que trabajan en el
sistema finlandés de EAPI y preescolar, Annikka
Pakarinen cuenta con una titulacion universitaria.

El centro de educacién infantil de Vantaa en el
que trabaja estd abierto de seis de la mafiana a seis
de la tarde. Hay dos maestros de EAPI, dos cuida-
dores y un auxiliar para un grupo de 16 nifios.

Cada jornada comienza con un desayuno
compartido, en el que los nifios también aprenden
habilidades cotidianas de educacién alimentaria y

a comportarse e interactuar con los demas mientras
estdn sentados a la mesa.

La franja mas movida del horario es de 9:00 a
11:00 h, con actividades al aire libre, ejercicio fisico,
manualidades especiales o excursiones, dependien-
do del dia.

Después de comer juntos, los nifios, que tienen
entre 9 meses y 5 afos, pueden dormir |a siesta
o disfrutar de un rato tranquilo escuchando un
cuento.

A continuacion, hacia las 15:00 o 15:30, el grupo
sale al patio antes de volver adentro para terminar
la jornada.

Dependiendo de los horarios, algunos padres o
tutores recogen a sus hijos en el patio, mientras que
otros lo hacen més tarde, en el interior del centro.

FOMENTAR EL APRENDIZAJE

A TRAVES DEL JUEGO

Ya sea jugando fuera o pintando en el auls, los nifios
perfeccionan sus habilidades sociales, motrices y de
destreza al mismo tiempo.

«Nuestro principal objetivo es estar verdade-
ramente disponibles para los nifios y ensefarles a
través del juego habilidades que son importantes
para la vida y la escuela», afirma Pakarinen.

Escanea este cédigo QR
para ver en video cémo es
un dia normal en el centro

de educacién infantil de Vantaa.



10 Educacién infantil

APRENDER HABILIDADES INTER-
PERSONALES
En los centros de EAPI se ensefia a los

nifios a desarrollar habilidades interper-
sonales esenciales para la vida.

El autoconocimiento, la autogestion,
la conciencia social, las habilidades
relacionales y una toma de decisiones
responsable constituyen lo que se co-
noce como aprendizaje socioemocional
(SEL por sus siglas en inglés).

Un ejemplo practico de SEL es
aprender la empatia hacia los demés y
hacia uno mismo.

Cuanto antes aprendan los nifios que
Sus voces y opiniones importan, antes
participarén en la sociedad.

Cuando el SEL se ensefia y se pone
en préctica, aumenta el respeto por las
normas convenidas, la confianza en el
trabajo en equipo y también contribuye
a prevenir el acoso escolar.

Foto: Elina Manninen / Keksi / Finland Image Bank

Aprender habilidades y
conocimientos para la vida

n Finlandia, la educacién primaria y secun-
daria inferior constituyen la base sobre la
que se construye todo en la sociedad.

La educacion sirve de apoyo a los alumnos
en su desarrollo, cuyo fin es que lleguen a ser
miembros humana y éticamente responsables de
la sociedad, al tiempo que les brinda los conoci-
mientos y habilidades necesarios para la vida.

La educacién primaria y secundaria inferior en
Finlandia abarca los primeros nueve afios de la
escuela general, de 1.° 3 9.°, destinada a los nifios
de entre 7y 16 afios.

Sus cimientos se levantan sobre la igualdad de
acceso y la inclusién.

En Finlandia, tanto nifios como jévenes deben
tener las mismas oportunidades de recibir educa-
cién gratuita, independientemente de su origen
socioecondmico o de cualquier otro factor.

ELEMENTOS BASICOS
Todas las escuelas de Finlandia siguen un plan
de estudios bésico nacional que incluye los
objetivos y contenidos esenciales de las distintas
asignaturas. Los proveedores de la educacién -la
mayoria de las veces los municipios, en su calidad
de autoridades educativas locales- y las propias
escuelas elaboran sus propios planes de estudios
en el marco del plan de estudios basico nacional.
Las materias que se imparten van desde la Len-
gua Materna [finés, sueco o sami) y Literatura has-
ta Lenguas Extranjeras, Mateméticas, Medioam-

biente, Biologia, Geografia, Fisica, Quimica,
Educacién para la Salud, Religion o Etica, Historia,
Ciencias Sociales, MUsica, Artes Plasticas, Artesa-
nia, Economia Doméstica y Educacion Fisica.

Los alumnos reciben material didactico gra-
tuito, una comida escolar diaria gratuita, servicios
sociosanitarios, asi como fransporte de casa a
la escuels, si la distancia a esta es superior a 5
kilbmetros.

A cada alumno se le asigna plaza en una
escuela cercana, lo que contribuye a crear un sen-
timiento de comunidad. También se puede elegir

ofra escuela, si bien con algunas restricciones.

En Finlandia existen unas 2000 escuelas de
ensefianza general. Todos ellas ofrecen apoyo
general, reforzado y de necesidades especiales
para quienes lo necesitan.

Los nifios y jovenes recién llegados a Finlandia
disponen de una serie de ayudas, por ejemplo,
educacion preparatoria para quienes no hablen
finés ni sueco.

El objetivo es garantizar que todos tengan la
posibilidad de recibir una educacién integral que
despierte en ellos el placer de aprender durante
toda la vida.

1
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Escuela general

Un tipico dia de escuela

n Tampere, la tercera ciudad més grande

de Finlandis, la escuela Sorila estd formada

por tres edificios, uno de los cuales es la
pintoresca escuela del mismo nombre.

El histérico edificio, hecho de maders, data
de 1898y ha sido renovado a lo largo de estos
Ultimos afos para adaptarlo a los estdndares
modernos.

El lugar tiene un encanto especial para Adelin
Rannisto, de 11 afios, una de las alumnas de la
escuela.

«El edificio més antiguo de nuestra escuela
fue una iglesia en los afos veinte y por eso me
gusta imaginarme cémo iria vestida la gente en
aquel entonces o cdmo se comportarian en los
bancos, dice Adelin, cuya asignatura favorita es
Historia.

Adelin, que estd en quinto, vive con sus padres,
su hermano pequerio y sus dos hermanas peque-
Aas. Su casa estd cerca de Sorila, como llaman
carifosamente a su escuela.

La jornada escolar de Adelin dura habitual-
mente entre cuatro y cinco horas, lo normal
durante los seis primeros afios de escuela primaria
en Finlandia.

Para los nifios mas pequefios, los de 1.°y 2.°
curso, se organizan clubes y actividades ex-
traescolares, principalmente en las instalaciones
de la escuela. La idea es que los nifios que son
demasiado pequefios para quedarse solos tras la
jornada escolar tengan actividades organizadas
mientras sus padres aln estn trabajando.

UN HORARIO AMABLE
Un viernes normal de escuela, Adelin se despierta
alas 7:20 de la mafana.

Su desayuno suele consistir en pan con queso
y rodajas de pepino, un poco de yogury un vaso
de zumo de manzana.

Sale para la escuela sobre las 8:10, ya que la

mayoria de las mafianas las clases empiezan a las

8:30 h.

Fotos: llari Valimaki




Adelin hace el trayecto de tres kilometros
hasta la escuela en unos 20 minutos, contando
el kilémetro a pie hasta la parada del autobus de
linea. Durante los meses méas célidos de primavera
y ofofio, va al colegio en biciclets, lo que le lleva
entre 15y 20 minutos.

Su padre la lleva a veces a la escuela los viernes.

Los viernes son dias lectivos de cinco horas
y tiene clases de Matemaéticas, Manualidades y
Sociales.

En el sistema escolar finlandés hay un descan-
so de 15 minutos por cada hora de clase, para que
los nifios salgan a jugar.

«Durante el recreo, mis amigas y yo damos
volteretas en el patio de la escuelay, dice Adelin,
cuya aficion es bailar.

14  Escuela general

El patio de la escuela es grande y justo al lado
hay un pequefio bosque que, segiin Adelin, es
muy Util para practicar orientacion, otra de sus afi-
ciones favoritas, porque no hace falta desplazarse

lejos para realizar actividades.

LO MEJOR DE TODO

«Me gusta mi escuela porque es pequefia, somos

unos 90 alumnos y todos nos conocemos, dice
Adelin. «<Ademas, tengo los mismos profesores
desde que empecé, asi que todo el mundo es
cercanoy simpéﬁco», afade.

Como todos los nifos de Finlandia, Adelin
recibe una comida caliente gratuita en la escuela.

Entre sus platos favoritos estan los espague-
tis con salsa de carne, la sopa de verduras y las

salchichas al horno, todos ellos clasicos populares
en los comedores del pais.
Casi todos los dias de la semana, después
de clase, Adelin tiene ensayo de danza, pero los
viernes los tiene libres y una de sus actividades
favoritas es hacer galletas con sus amigas.
«Usamos los ingredientes que tenemos a mano
e inventamos nuestras propias recetasy, dice.

Escanea este cédigo QR
para ver un video

sobre un dia de Adelin
en la escuela.

ASIGNATURAS QUE SE IMPARTEN EN LA ESCUELA GENERAL

OO
@)
O

Lengua materna y Literatura
La otra lengua nacional
(finés o sueco)*

Lengua extranjera
Matematicas
Medioambiente

Biologia

Geografia

Fisica

Quimica

Educacidn para la Salud
Religién o Etica**
Historia

Sociales

Masica™**

Artes Visuales

Artesania

Educacion Fisica
Economia Doméstica™***

**) Es reglamentario que los ***) Los alumnos también pueden ~ ****) Los alumnos reciben
alumnos de la escuela general elegir entre asignaturas optativas, orientacion y asesoramiento
reciban formacién religiosa o ética. ~ como otros idiomas, estudios combinados con
artisticos y practicos u otros cursos  otras ensefianzas y tareas
ofrecidos por la escuela. escolares.

*) El finés y el sueco son los
idiomas oficiales de Finlandia,
que es un pais bilingde.
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Testimonios y vocaciones

de los jovenes

n nuestro instituto hay un ambiente
(( E positivo y relajado, y buenos profe-

sores cualificados», comenta Elmeri
Meloni, de 16 afos, que asiste a la Escuela Secun-
daria Superior de Ciencias Naturales de Helsinki.

Meloni es uno de los mas de 150 000 alumnos
matriculados cada afio en el sistema general de
ensenanza secundaria superior de Finlandia, que
se imparte en 378 centros educativos.

Conocida como «Helluy, la escuela secun-
daria superior de Meloni cuenta con unos 900
alumnos, dos tercios de los cuales, como es su
€aso, cursan el programa general, mientras que un
tercio cursa el programa de Ciencias Naturales.

Meloni, que esté cursando su segundo afo
en Helly, la eligié porque la conocia a través de
su hermano mayor, que ya habia estudiado alli, y
porque se puede llegar en pocos minutos a pie
desde su casa.

JUNTOS

«Cuando empecé en esta escuels, en 2022, no
conocia a nadie», comenta Meloni. «Y ahora
todos somos amigos».

Esté convencido de que el buen ambiente se
debe al personal y a los alumnos.

«Nuestros profesores nos animan a hacer
preguntas y a hablar de lo que se nos pasa por la
cabezay, dice. «Y en nuestra escuela tenemos un
gran sentido del humor, lo que ayuda a mantener
una atmésfera optimistax.

En el sistema de ensefanza secundaria supe-
rior los alumnos crean sus propios horarios, es
decir, el horario diario de cada periodo de estudio.

«Me parece muy buena ides, ya que apren-
demos a asumir responsabilidades», dice Me-
loni, cuyas asignaturas favoritas son Psicologia,
Biologia e Inglés.

Después de graduarse, piensa estudiar eco-
nomia en la universidad, lo que podria comple-
mentar perfectamente con su pasatiempo favori-
to: ir al gimnasio con sus amigos y aconsejarlos
como entrenador personal.

17



EDUCACION SECUNDARIA
SUPERIOR

La educacion obligatoria en Finlandia
se amplié en 2021, por lo que todos los
jovenes pueden seguir estudiando hasta
que terminen la educacién secundaria o
cumplan 18 afios.

La educacién secundaria superior
general ofrece una formacién completa
en reas que van desde las Mateméticas
y las Ciencias Naturales hasta la Historia,
las artes y la cultura, idiomas, Biologia,
Geografia o Fisica y Quimica.

Al final de la educacion secundaria
superior general, los estudiantes se
presentan al examen nacional de revé-
lida o examen de bachillerato, que les
da derecho a continuar los estudios en
universidades, universidades de ciencias
aplicadas e institutos de formacién
profesional.

Los institutos de formacién profe-
sional ofrecen educacion y formacién
practica para una ocupacion especifica
en campos como |a ingenieria, la manu-
facturs, la construccion, los negocios y
la administracion, la salud y el bienestar,
las artes y las humanidades. Los estudios
de formacién profesional permiten
obtener un titulo o realizar estudios de

posgrado.

18 Educacion secundaria superior

Fotos: Miika Kainu, Suvi-Tuuli Kankaanpss / Keksi / Finland Image Bank

Foto: Elina Manninen / Keksi / Finland Image Bank

«Podria hacer de ello una profesiony, dice. Si
bien es nativo digital, Meloni reconoce la impor-
tancia de las interacciones humanas.

«La tecnologia puede hacer muchas cosas
buenas, pero en el caso de un entrenador perso-
nal, una persona real tiene un valor incalculable»,

afirma.

APRENDER UN OFICIO UTIL
El centro de formacion profesional Varia de Vantaa
es uno de los 159 centros Finlandia que ofrece
formacion profesional multidisciplinar y practica a
jovenes, adultos y organizaciones.

Niko Linna, de 17 afios, cursa el sequndo afio
de estudios en Varia, donde se estd formando para

ser fontanero.

«Lo mejor de la escuela de formacion profesio-

nal es que te pones a prueba mental y fisicamen-
te a la vez que aprendes de forma préactica sobre
tu propio campoy, dice Linna.

Linna estd estudiando para obtener un titulo
de técnico de mantenimiento de edificios, espe-
cializado en la instalacion y el mantenimiento de
tuberias y sistemas de desague.

«Tenemos buenos profesores que nos apoyan
y son expertos en la materia», comenta Linna.

HABILIDADES PRACTICAS
Actualmente esta haciendo practicas en un edi-
ficio grande de oficinas del érea metropolitana
de Helsinki.

Arreglar los complejos sistemas de fontaneria
del edificio de oficinas forma parte del trabajo y
Linna reconoce que la tecnologia se lo facilita.

«Las nuevas herramientas de trabajo son mas
ergondmicas, ligeras y faciles de transportar, y los
programas de modelado en 3D facilitan el trabajo
de fontaneria porque nos permiten, por ejemplo,
ver el interior de las tuberias», explica.

Otra ventaja de los centros de formacién
profesional —~comenta Linna- es la comida que se
sirve en el comedor.

En Finlandia, todos los estudiantes de secunda-
ria superior reciben una comida caliente gratuita

durante la jornada escolar.

AMPLIAS OPCIONES
PROFESIONALES

La gran reforma de Ia formacion profe-
sional de los Gltimos afios ha ofrecido
numerosas oportunidades de formacién
continua personalizada, educacion y
orientacién y apoyo individuales. El ob-
jetivo es que cada alumno experimente
la alegria de aprender y encuentre su
propio lugar en el mundo.

En Finlandia, la finalidad de la edu-
cacién y formacion profesionales (EFP)
es garantizar que todos los jovenes que
consigan graduarse encuentren empleo
o continden sus estudios superiores.

El hecho de que los estudios sean
gratuitos contribuye a elevar el nivel de
educacion y cualificacion, asi como a
reducir las lagunas de aprendizaje y a
aumentar la igualdad educativa.

De este modo, el itinerario educativo
puede continuar en cualquier momento.




Competencias para el futuro

Existen siete dreas de
competencia transver-
sal. Se refieren a las
habilidades cogniti-
vas, metahabilidades
y oportunidades que
subyacen a las vias de
aprendizaje permanen-
te y a la competencia
que se necesita en los
estudios, el trabajo,
las aficiones y la vida
diaria.

Adaptarse a un mundo en transformacion

| mundo cambia con rapidez, y también
E cambia el conjunto de habilidades que

hacen falta para desenvolverse en la vida y
el trabajo. Los estudiantes necesitan ser resilientes
y tener la habilidad de aprender a aprender.

Las competencias digitales, las competencias
en IA, 1a alfabetizacion medidtica y la alfabetiza-

Las competencias transversales forman parte
del sistema educativo finlandés desde la educa-
cién infantil hasta la educacion superior. El objetivo
de las competencias transversales es respaldar las
capacidades de los alumnos para aprender y que
sean aprendices activos durante toda su vida.

Su fin es fomentar la curiosidad y la adquisicion

real, por ejemplo, la gestién de la vida diaria y
vivir de modo sostenible.

El desarrollo de estas competencias comien-
za desde la educacién y la atencion en la primera
infancia, como parte natural de las actividades
diarias y el juego. En la educacion primaria y
secundaria, estas competencias se apoyan en

COMPETENCIA TRANSVERSAL

W

# PARTICIPACION,
COMPROMISO
Y CONSTRUIR UN FUTURO
SOSTENIBLE
Aprender sobre el compromiso, la
toma de decisiones y la responsabi-
lidad en la comunidad y la sociedad.

6. COMPETENCIA EN LA
empresarial en la sociedad.
; Q

VIDA LABORAL Y ESPIRITU
EMPRESARIAL
Desarrollar el interés y una
actitud positiva hacia el trabajo,
la vida laboral y el espiritu
5. COMPETENCIA EN

N

e

TECNOLOGIAS DE LA
INFORMACION Y LA
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1. PENSAR Y APRENDER
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buscar, evaluar, editar, O O

Aprender a observar,

producir y compartir

informacion e ideas. | ) |
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2. COMPETENCIA
CULTURAL, INTERACCION
Y RUTOEXPRESION
Adoptar formas culturalmente
sostenibles de vivir y actuar en
un entorno diverso.

V4
V4
-

3. CUIDAR DE
UNO MISMO Y GESTIONAR

LA VIDA DIARIA

Cuidar de uno mismo y de los

COMUNICACION (TIC)
Comprender las TIC y sus

principios de funcionamiento \ tacién, produccién y evaluacion de
y conceptos clave, desarro- distintos tipos de textos que ayuden

llar aptitudes para utilizar las

la planificacién de modelos de aprendizaje

4. ALFABETIZACION MULTIPLE Y
Desarrollar capacidades de interpre-

cién multiple, la educacidon medioambiental, el de informacién y animar a los estudiantes a tomar

cambio climético y la sostenibilidad, la democra- la iniciativa y practicar el pensamiento critico, transversales o en el aprendizaje basado en

cia'y los derechos humanos, y el respeto por los utilizando varias formas de alfabetizacién mientras fenémenos. demaés, detectar y emplear

demaés y las habilidades de interaccién, son tan trabajan de forma independiente y en equipo. Las competencias transversales se han inte- las fortalezas personales y

Jii
{

importantes como las asignaturas mas tradiciona- Las competencias transversales estan relacio- grado en el curriculo basico. a los alumnos a comprender diver- construir la identidad.

Foto: Jussi Hellsten / Ciudad de Helsinki

TIC de forma productiva. sas formas de comunicacién.

B

les, por ejemplo, Matematicas y las Artes y Oficios.  nadas con las necesidades y los retos de la vida
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Profesores cualificados

La alfabetizacion

multiple en
la era digital

odos los profesores del sistema escolar
(( finlandés son profesores de alfabetiza-

cién digital, ya que esta materia forma
parte del plan de estudios de todas las asignaturas»,
afirma Justus Mutanen, profesor de Fisica y Quimica
en el Instituto Vuosaari de Helsinki. «La alfabetizacion
multiple no es solo una asignatura».

En estos momentos, Mutanen estd trabajando
con sus alumnos de entre 16 y 18 afios en un pro-
yecto pionero en el que se combinan la inteligen-
cia arfificial y la fisica.

«Nuestro proyecto piloto utiliza un bot tutor
de inteligencia artificial para ayudar a los alumnos
a hacer un sobre |a energia, por ejemplo, edlica'y
solar, y su producciény, explica.

A medida que va creciendo el papel de las
tecnologias avanzadas como la IA, también lo hace
la importancia de comprender como utilizar las
distintas formas de alfabetizacién. Entre ellas estan
la lectura y la escritura tradicionales, la tecnologia
y los medios digitales, asi como la alfabetizacion
visual y la interpretacién de imagenes y videos.
Estas habilidades estdn incorporadas en todo el
sistema finlandés desde la educacion y la atencion

en la primera infancia.

«Con 30 alumnos, el bot tutor supone tener
disponible un profesor més que les ayude a encon-
trar informacion y comprobar datos, que yo puedo
verificar posteriormente», comenta Mutanen.

LA CIENCIA DE LAS REDES SOCIALES
Otro ejemplo habitual de alfabetizacién multiple
y alfabetizacién mediética es el de un alumno que
trae a clase un experimento cientifico que ha visto
en una red social.

«A continuacion, analizamos juntos el experi-
mento y nos preguntamos si es fiable o no», explica
Mutanen. «3Podemos fiarnos de la fuente? 3Quién

ha publicado el video y por quéé».

La alfabetizacién mediética, comprender la
representacion de los medios, analizar los men-
sajes y sus fuentes en su contexto y credibilidad,
y entender los sesgos, intereses y motivaciones
subyacentes es una habilidad fundamental.

APRENDIZAJE CONTINUO

Con el proyecto piloto del bot tutor de inteligencia

artificial, los alumnos y el profesor trabajan juntos y

adquieren una percepcidén y una comprensiébn muy

valiosas sobre cémo se puede desarrollar la ense-

fianza y el aprendizaje relacionados con la IA.
«Ensenar alfabetizacién maltiple relacionada

con la A también es algo nuevo para mi», comenta

Fotos: Miika Kainu, Jussi Hellsten,

Riku Isohella / Finland Image Bank

PROFESIONALES DE CONFIANZA
Los profesores finlandeses son profesionales

innovadores en los que se puede confiary a

los que se estimula y faculta para que explo-

ren nuevos enfoques en su frabajo.

En Finlandia, todos los profesores cuentan
con un titulo universitario. Los profesores
finlandeses de educacién primaria y superior
deben tener un méster en educacion o en su
campo de especializacién.

Se estimula el aprendizsje y el desarrollo
profesional continuo de los profesores.

En las escuelas, los profesores se conside-
ran promotores de la comunidad y la cultura
escolar.

En Finlandia, los profesores son profe-
sionales autbnomos que gozan de una gran
libertad.

Los profesores son responsables de la
evaluacion de sus respectivas asignaturas.
Siguen el plan de estudios y sus directrices
en cuanto al tiempo que dedican a las clases

de las distintas asignaturas, pero tienen flexi-

bilidad para elegir los métodos de ensefianza.

La tecnologia no es més que una
herramienta de apoyo al aprendizaje de las

competencias actuales y futuras.

Mutanen, que también esté practicando el
aprendizaje continuo gracias a este proyecto

piloto.

Escanea este cédigo QR

para ver un video sobre la
ensefianza de la alfabetizacién
mdltiple.

Escanea este cédigo QR
para acceder a un reportaje
en el que aparecen ocho

profesores finlandeses.
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Educacidon superior

Construir redes de
proxima generacion

legi Finlandia porque ofrece el mejor
(( E programa de 6G del mundo», dice
Safa Arif.

Avrif, criada en la India y Arabia Saudi, esté cursan-
do un méster en el programa de Ingenieria de Comu-
nicaciones Inaldmbricas de la Universidad de Oulu.

«Tenia clara la decisién, ya que pocos lugares
ofrecen programas industriales 6G y Finlandia estd a
la vanguardia de su investigacion, dice Arif.

La Universidad de Oulu es solo una de las 13
universidades y 22 universidades de Ciencias
Aplicadas de Finlandia que ofrecen mas de 550
programas de grado y master en lengua inglesa.

En Finlandia, también es posible cursar estu-
dios de posgrado y hacer un doctorado en inglés.
Algunas universidades de ciencias aplicadas tienen
programas de grado bilinges en campos como la
enfermeria o el turismo y la hosteleria.

El objetivo de estos programas es que los gra-
duados puedan trabajar en Finlandia en su profesién

Fotos: Juha Niemeld

en una de las lenguas nacionales, finés o sueco,

ademés de en inglés.

BUENAS CONEXIONES
El programa insignia 6G de la Universidad de
Oulu es el primero de investigacién 6G del
mundo. Su objetivo es construir una sociedad
futura sostenible y segura, de la mano de una
conectividad inalédmbrica ilimitada.

La tesis de Avrif versa sobre sistemas
inaldmbricos «en chip» y la compagina con su

trabajo en Nokia, la multinacional finlandesa de
telecomunicaciones, informatica y electronica
de consumo.

Esa combinacion de aprendizaje practico y
académico es positiva, dice Arif.

«Me ha sorprendido positivamente cémo la
universidad evalUa la comprension y los cono-
cimientos. Algunos cursos no tienen exdmenes
y ofros tienen exdmenes a libro abierto, asi que
no es necesario perder el tiempo memorizando
informacion que se puede encontrar facilmente

EDUCACION SUPERIOR
Desde Laponia hasta Helsinki, Finlandia
ofrece una educacion de gran calidad.

El sistema finlandés es bilateral, con dos
tipos distintos de universidades: universidades
de ciencias aplicadas (UCA| y universidades.

Las UCA ofrecen ensefianza superior
con orientacion profesional en los niveles de
grado y méster y estdn muy vinculadas a la
vida laboral y al desarrollo regional.

Las universidades se centran en la inves-
tigacién cientifica y ofrecen programas de
grado, méster y doctorado.

ATRACTIVO INTERNACIONAL

Los centros de ensefianza superior finlande-
ses ofrecen cientos de programas de grado
y méster impartidos integramente en inglés.
Los estudiantes internacionales suelen apre-
ciar tanto la alta calidad como la orientacién
practica de los programas, asi como la
flexibilidad para crear sus propios titulos de
acuerdo con sus infereses.

Uno de los atractivos de estudiar en Fin-
landia comienza antes de llegar: el proceso
de solicitud es muy sencillo. La solicitud
puede hacerse por Internet y es un proceso
muy simple. La normativa sobre permisos
de residencia permite a los estudiantes que
son admitidos solicitar inmediatamente un
permiso de residencia en Finlandia para toda
la duracion de los estudios. La politica de
permisos posteriores a los estudios también
es generosa en comparacion con otros
paises.
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Oportunidades para todos

Adoptar una
cultura de

aprendizaje
permanente

a educacion liberal para adultos, como se

denomina en Finlandia, se basa en la idea de

que el aprendizaje permanente favorece el
bienestar, la igualdad y la participacién ciudadana.

Se estimula y respalda activamente el aprendizaje
a cualquier edad y en cualquier etapa de la vida con
el objetivo de que todo el mundo tenga acceso a él.

Cada ano, las instituciones de educacion liberal
para adultos organizan més de 100 000 cursos y
programas cuya duracién oscila entre unas pocas
horas y un curso académico.

Las categorias teméticas incluyen desde las hu-
manidades a la administracion de empresas, ciencias
naturales, ingenieria y transporte, pasando por la
saludy la educacion fisica, el turismo y la hosteleria.

Los cursos y programas estan disefiados para
satisfacer las necesidades locales y regionales.

DIVERSAS FORMAS DE DESARROLLAR LAS
COMPETENCIAS DE FORMA CONTINUA
Existen cinco tipos de centros de educacién liberal
para adultos: los centros de educacion para adultos,
las universidades populares, los institutos deportivos,
las universidades de verano y los centros de estu-
dios. Todos ellos reciben financiacion estatal.

Foto: Elina Manninen / Keksi / Finland Image Bank

Los centros de educacién para adultos ofrecen
oportunidades para la educacion autodidacta y
el desarrollo de habilidades civicas, por ejemplo,
habilidades de comunicacién personal y la sensibi-
lizacion cultural y politica.

Las universidades populares ofrecen estudios a
tiempo completo, asi como estudios no reglados
para jovenes y adultos en educacién general y
formacion profesional.

Las universidades de verano hacen hincapié en
la educacién universitaria abierta, asi como en la
formacién continua para quienes cuentan ya con
una titulacion.

Los institutos deportivos nacionales o regio-
nales tienen su sede en internados que imparten
educacion a tiempo completo, pero también
promueven el deporte y el bienestar de toda la
poblacion junto con la formacion y la educacion
que apoyan 3 las organizaciones deportivas y a los
deportistas de élite.

Los centros de estudios son instituciones nacio-
nales que organizan la educacion tanto de forma
independiente como en colaboracion con organiza-
ciones civicas y culturales para fomentar el aprendi-
zaje permanente y la participacion ciudadana.

Las personas que acaban de llegar a Finlandia
cuentan con una oferta de cursos practicos que
incluyen clases bésicas de lectura y escritura en las
lenguas nacionales del pais, finés, sueco y sami,
por ejemplo.

Las cinco formas de aprendizaje permanente se
complementan con el excelente sistema de biblio-
tecas pUblicas que existe en todo el pais.

El objetivo es que todo el mundo tenga la opor-
tunidad de adquirir los conocimientos y aptitudes
necesarios para desenvolverse en la sociedad y
poder influir en ella.
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Educacion inclusiva

ay que apoyar y aceptar a todos los nifios
tal y como son.

La infencién del sistema escolar
finlandés es ofrecer a cada alumno, independien-
temente de su origen o sus capacidades, el apoyo
necesario para prosperar en la vida.

El punto de partida son las fortalezas y las ne-
cesidades del nifio en relacion con el aprendizaje,
el desarrollo y el bienestar, con soluciones ofreci-
das en entornos de aprendizaje comunitarios.

La Ley de Educacién Basica de Finlandis, apro-
bada en 1998, establece tres niveles de apoyo:
general, reforzado y especial.

Por apoyo general se entiende aquellas solu-
ciones pedagogicas que son personalizadas, asi
como la orientacién y la intervencién temprana
prestadas en la escuela como parte de la vida
cotidiana. El apoyo de refuerzo procura la asis-
tencia personalizada como parte de un esfuerzo
de colaboracion multiprofesional. Cuando hace
falta apoyo para las necesidades especiales de un
alumno, este se crea mediante un plan educativo
personalizado.

TODOS JUNTOS

La Ley finlandesa de Educacion Bésica constituye
el singular enfoque finlandés de la inclusién en la
educacién, ya que hace hincapié en la responsa-
bilidad de todos los profesores de aportar solucio-
nes dentro del sistema, en el dmbito local.

Con los objetivos comunes del plan de
estudios, cada profesor puede elegir los métodos
y materiales empleados para estimular a cada
alumno.

Por ejemplo, los profesores pueden disefiar
actividades que se adapten a la capacidad de
atencion de los nifios y utilizar herramientas tiles,
como cojines de equilibrio o taburetes para los
nifios fisicamente activos.

Los alumnos tienen derecho a recibir ayuda
para aprender. Entre las formas habituales de ayu-

da figuran las medidas didacticas correctoras
en grupos reducidos o la educacién especial
a tiempo parcial. En la mayoria de las escuelas
hay profesores y ayudantes para necesidades
especiales.

Aunque crear una cultura del aprendizaje
que funcione para todo el mundo plantea difi-
cultades, el objetivo estd claro: la igualdad de
oportunidades para todos garantiza los mejores
resultados posibles.
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Temas de la actualidad educativa en Finlandia

Oportunidades
de aprendizaje

modernas

| objetivo de Finlandia es convertirse en
un pais internacionalmente atractivo para
estudiar e investigar.
Finlandia tiene previsto invertir el 4 % de su
PIB en investigacion y desarrollo de aqui a 2030,
lo que la situard entre los primeros paises de la
OCDE. Segun datos de la OCDE de 2021, Finlan-
dia ocupa el tercer lugar en inversion en educa-
cién, situdndose después de Israel y Corea del Sur.
A medida que el mundo va cambiando, los
sistemas educativos deben evolucionar para ofre-
cer atodo el mundo las competencias necesarias,
ahoray en el futuro. Ciertos factores como la crisis
climética, el envejecimiento de la poblacién, la
inteligencia artificial y la digitalizacién estdn cam-
biando la naturaleza de la vida y del trabajo.

VISION DE FUTURO
En todas las etapas del proceso educativo finlan-
dés —desde la primera infancia hasta la educa-
cién de adultos- existen iniciativas y programas
diversos.

El objetivo de Ia alfabetizacion medidtica y
multiple es reforzar las competencias en tec-
nologias de la informacion y la comunicacion

Fotos: llari Valimaki, Pasi Markkanen / Finland Image Bank,

TAMK, Jussi Hellsten / Ciudad de Helsinki

(TIC) y ofrecer herramientas y habilidades para
comprender los distintos tipos de medios. Por
ejemplo, los conocimientos de programacion co-
mienzan a introducirse de forma temprana, desde
la educacién infantil y la guarderia. Las clases de
alfabetizacion mediética y mdltiple continGan en
la educacién primaria y secundaria, en la educa-
cién secundaria superior, en la postsecundaria y
en la educacion permanente.

El objetivo de programas de accidn naciona-
les como el «Finnish Schools on the Movey, por
ejemplo, es establecer una cultura fisicamente
activa en las escuelas generales mediante la
aplicacion de medidas para aumentar la actividad
fisica durante la jornada escolar. La promocién
de los desplazamientos activos y el fomento de
la actividad fisica durante los recreos y las pausas
ayudan en el proceso de aprendizaje, estable-

ciendo habitos perdurables que estimularén el
bienestar gracias a un estilo de vida activo.

Otra cuestion fundamental es la participacion
e implicacion en la construccion de un futuro sos-
tenible. Aprender a entender la importancia que
tiene la proteccion del medioambiente a través
de una relacién personal con la naturaleza es algo
que, a su vez, se nutre del aprendizaje sobre el
compromiso, la toma de decisiones y la responsa-
bilidad personal en la comunidad y la sociedad.

El objetivo es dotar a los alumnos de todas las
edades de las habilidades y competencias necesa-
rias para disfrutar de una vida satisfactoria, ahora y
en el futuro.
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Afrontar los retos

as fortalezas del sistema educativo finlan-
dés son sus métodos de ensefianza cen-
trados en el alumno, el hecho de disponer
de profesores con una excelente preparacion
y la flexibilidad de un sistema que se adapta
répidamente a las nuevas tecnologias.

Sin embargo, a medida que el mundo va
cambiando, el sistema educativo debe evolucio-
nar para poder proporcionar las competencias
para el futuro. Ello quiere decir anticiparse a los
refos y responder a ellos, como afirma Sari Mie-
ttinen, especialista en proyectos del Centro de
Investigacion sobre el Futuro de Finlandia (FFRC)
de la Universidad de Turku.

EL MISMO APOYO PARA TODO EL MUNDO
«En teorfa, cualquier persona deberia tener la
oportunidad de hacer un doctorado en Finlan-
dia», afirma Miettinen, «sin embargo, todavia
hay obstéculos que superar para que esto sea
asi en la realidad».

«Debemos garantizar que todo el mundo
tenga acceso a la educaciéon y a unos servicios
de apoyo que les ayuden a aprender. Eso signifi-
ca asignar recursos y servicios de apoyo, ya que
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los profesores por si solos no pueden atender la
creciente necesidad de asistencia, sobre fodo
entre los jovenes.

"Y en el dmbito universitario, por ejemplo,
suele darse por sentado que los estudiantes
adultos se pueden valer por si mismos y encon-
trar los recursos necesarios, pero no siempre es
asiv, afirma.

EDUCACION 2.0
En finés existe un concepto denominado sivistys
que es el principio por el que se rigen la educa-
cién y la cultura finlandesas, y que refleja el valor
que se le da a ser culto, sabio, ético y cultural-
mente sensible.

«Quizé haya llegado el momento de pensar
en una actualizacion, en una sivistys version 2.0,
continda Miettinen. «;Qué significaria el con-
cepto de sivistys en la actualidad? Tenemos que
reconsiderar la funcién de la ensefianza superior.
3Se han convertido en silos algunos sectores? 3Y si
utilizamos ofras competencias y talentos diversos
que puedan ser diferentes, como, por ejemplo,
las cualificaciones académicas o profesionales de
ofros paises? 3Deberiamos reconsiderar la finali-

dad de la educacion, ahora que fodo el mundo
tiene acceso inmediato a tan vasta cantidad de
informacion? 3Seria una mejor funcion de la
educacién ayudar a aprender la capacidad de
procesar la informacion de manera crifica y ser
capaces de debatirla con los demés?».

SOSTENIBILIDAD ECOSOCIAL

De cara al futuro, la mejor manera de lograr un
crecimiento econémico y un bienestar sosteni-
bles es movilizar las competencias y los talentos
de todas las personas. Para ello es necesario
ayudarlas a comprender mejor el papel que
desempefiar el futuro, diferenciando entre
competencias para el futuro y competencias
del futuro, comenta Miettinen.

«Las primeras se refieren a intentar anticipar
qué competencias se necesitaran en un futuro
determinado: por ejemplo, 3qué competen-
cias necesitaran las industrias de aqui a uno o
cinco afios? Las sequndas, las competencias
del futuro, son las que hacen falta para tomar
decisiones sostenibles en el futuro. El objetivo
de la educacion deberia ser ver més lejos aun,
hacia un futuro sostenible», afirma.

Foto: Jussi Hellsten / Visit Helsinki
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¢Sabias que...?

En Finlandia se da una comida gratuita en todas las
escuelas. En 1948, Finlandia fue el primer pais que empezd
a servir una comida caliente diaria a los escolares de manera

gratuita, y sigue haciéndolo en la actualidad.

Las opiniones expresadas en el presente documento son
responsabilidad exclusiva de los autores. Correo electrénico:

vie-50@gov.fi

Para consulta gratuita.
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