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Populacja Finlandii wynosi okoto 5,5 miliona.
Liczba kobiet nieznacznie przewyzsza liczbe mezczyzn.
Najwieksze grupy wiekowe to 50-latkowie i starsi.

Srednia wieku Findw wynosi okoto 42 lata.
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Region Laponii
obejmuje okoto 30%
catkowitej powierzchni
Finlandii, ale ma tylko
180 000 mieszkancow.

e
Helsinki

ZYCIE | MIASTA

Populacja jest silnie skoncentrowana w
potudniowej Finlandii, gdzie znajduja sie
najwieksze miasta. Jesli chodzi o popu-
lacje, centralny punkt Finlandii znajduje
sie okoto 100 kilometréw na pétnoc od
Helsinek. Catkowita dtugos¢ kraju to po-
nad 1000 kilometrow.

Okoto 60% Finéw posiada domy. Oko-
to 70% Finéw mieszka w lub w poblizu
miast. Tylko 6% Finow mieszka na wsi,
ktora stanowi 70% catkowitej powierzch-

ni Finlandii.
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NAJWIEKSZE MIASTA
Region Stolicy sktada sie z czterech niezaleznych miast.
Duza liczba mniejszych miast i samorzadow miejskich

znajduje sie w sasiedztwie Regiony Stolicy.

Region Stolicy 1 400 000
Obszary miejsckie 1 110 000
Helsinki 624 000
Espoo 266 000
Vantaa 211 000
Kauniainen 9 000

Miasta oscienne
290 000
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mate miasta

Tampere 223 000
Oulu 197 000
Turku 184 000
Jyvaskyla 136 000
Kuopio 111 000
Lahti 104 000
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Region Stolicy

Gestosc
zaludnienia

177 na km?
45 na km?
34 na km?
29 na km?
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RODZINY 1 1

Niewiele ponad 1 milion Findéw miliona
mieszka samotnie. Okoto 1,8 mi- gospodarstw
domowych

liona Finéw zyje w dwuosobowych
gospodarstwach domowych, a 0,8
miliona zyje w trzyosobowych go-
spodarstwach domowych. Blisko
1,8 miliona Finéw zyje w gospodar-
stwach domowych sktadajacych sie

z czterech lub wiecej osé6b.
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JEZYKI
Blisko 90% Finéw méwi po finsku, uzywajac go jako
pierwszy jezyk, a ponad 5% méwi po szwedzku. Ponad
2000 Finéw moéwi po laponsku, uzywajac go jako pierw-

szego jezyka.

POZOSTALE JEZYKI UZYWANE W FINLANDII

Okoto 70 000 ludzi mowi po rosyjsku, blisko 50 000 méwi
po estonisku, okoto 17 000 modwi po angielsku, okoto
17 000 méwi po somalijsku, okoto 15 000 méwi po arab-
sku, okoto 10 000 méwi po kurdyjsku i okoto 10 000 méwi
po chinsku, uznajac te jezyki jako pierwsze.

Wiekszos¢ ludzi, ktérzy méwia po rosyjsku, uzywajac
go jako pierwszego jezyka, przeprowadzito sie do Finlan-
dii po 1990 roku, ale panstwo posiada réwniez niewielka
populacje méwiaca po rosyjsku, ktéra pochodzi z terenéw
panowania Rosji w Finlandii (1809-1917). Wiekszo$¢ Es-
tonczykow zyjacych w Finlandii przeprowadzito sie tu po

rozpadzie Zwiazku Radzieckiego.

9 O /0 Finski

WTWWWWWTT
RAERAEAE;

[RU] ¥ [ET]

70 000 4 50 000 @
[so]
[AR]
15000

10 000,

[Ku]l

HELSINSKA UNIA PARAFIALNA

Kaplica Kamppi w centrum
Helsinek jest przeznaczona
do cichych refleksji. W lob-
by dostepny jest pracownik
spoteczny lub pracownik
parafii w celu zapewnienia
konsultacji.

Architekt:

Mikko Summanen, K25

RELIGIA
Blisko 75% Findéw jest cztonkami Kosciota Ewangelicko-
-Luteranskiego Finlandii i okoto 1% mieszkancéw nalezy
do Kosciota Prawostawnego Finlandii. Okoto 1,5% Findw
posiada inne wyznanie, a ponad 20% nie nalezy do zadnego
kosciota. Mata grupa tych, ktérzy nie sa cztonkami zadnego
kosciota nalezy do niezaleznych spotecznosci religijnych.
Znaczaca czes$¢ cztonkdw Kosciota Ewangelicko-Lute-
ranskiego to kulturowi chrzescijanie, co oznacza, ze nie

uczestnicza aktywnie w obrzedach religijnych.

PRAWOSLAWNI  BEZWYZNANIOWI
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TEEMU TRETJAKOV / VASTAVALO

SPOJRZENIE NA FINLANDIE

Jeéli chodzi o obszar, Finlandia nalezy do najwiekszych panstw
Europy. Przy zaludnieniu 5,5 miliona ludzi jest jednak najsta-
biej zaludnionym krajem w Unii Europejskiej. Jej populacja jest
skoncentrowana w kilku miastach w potudniowej czesci kraju.
Na pustkowiach w pétnocnej Finlandii, jesli kto$ chce, moze
wedrowacd przez wiele dni, nie widzac zadnego cztowieka. Jed-
nak miasta sa nowoczesne i kontynentalne.

0d pétnocy na potudnie Finlandia ma ponad 1000 kilometréw
dtugosci. Jest to panstwo wieloaspektowe: wczesnym latem,
gdy na potudniu ludzie korzystaja z kapieli w morzu, nadal moz-
na wybrac¢ sie na narty na pétnocy. Na zachodzie mozna poczu¢
blisko$¢ Morza Battyckiego i Oceanu Atlantyckiego. Prad Zato-

kowy sprawia, ze klimat w Finlandii jest bardziej umiarkowany

niz mogtoby sugerowad potozenie na pétnocy — inny od tego w
Kanadzie lub Rosji, ktére znajduja sie na tej samej szerokosci
geograficznej. Blisko jedna trzecia wszystkich ludzi mieszkaja-
cych na pétnoc od 60 rownoleznika to Finowie. We wschodniej
Finlandii klimat pod wieloma wzgledami jest kontynentalny w
wyniku ladu euroazjatyckiego.

W Finlandii wystepuja cztery pory roku. Lato jest bujne, pora
Swiatta z relatywnie matymi opadami deszczu. Jesien jest cze-
sto deszczowa, a zima jest zimna z silnymi opadami $niegu. Na
potudniu $nieg zwykle pokrywa ziemie w grudniu. Na pétnocy
staje sie to miesiac, a nawet dwa miesiace wczesniej. Na potu-
dniu énieg topnieje w kwietniu, podczas gdy w najbardziej wy-

sunietych na pétnoc rejonach kraju zawody w narciarstwie bie-
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gowym sa czasem rozgrywane nawet w $rodku lata.

W niektérych latach w potudniowej Finlandii pojawia sie
mato $niegu, gdzie w innych latach $nieg moze pada¢ pézna
wiosna.

Potozenie na pétnocy wptywa rowniez na ilos¢ $wiatta. La-
tem, w regionach najbardziej wysunietych na potnoc, storice po-
zostaje nad horyzontem przez okoto dwa miesiace. Zima stonce
pozostaje ponizej horyzontu przez réwnie dtugi okres czasu w
okolicach Bozego Narodzenia. W tym czasie zimowa sceneria
odbija magiczne niebieskie $wiatto przez kilka godzin dziennie.

Na potudniu stoice pozostaje nad horyzontem do 19 godzin
dziennie w lecie. W okolicy Bozego Narodzenie dzien trwa tylko

okoto szesciu godzin dziennie.



UKSZTALTOWANIE POWIERZCHNI FINLANDII
Patrzac z samolotu, Finlandia jest zaskakujaca. Okoto 75%
jej powierzchni pokryte jest przez lasy, a okoto 10% stanowia
jeziora. Naturalnie, Finlandia ma réwniez miasta, miastecz-
ka, przedmiescia, pola, wsie, lotniska, obszary przemystowe,
autostrady, linie kolejowe i obszary morskie, ale wiekszos¢ jej
obszaru pokryta jest przez lasy.

Uksztattowanie terenu Finlandii to niziny z kilkoma gérami
na pétnocy. Jednak wystepujace naprzemiennie doliny i wzgo-
rza powoduja, ze Finlandia nie jest ptaska.

Lasy otacza duza ilo$¢ jezior, w szczegélnosci we wschod-
niej Finlandii. Obszar Saimaa sktada sie z setek potaczonych

jezior. The Wall Street Journal w 2014 roku umiescit Saimaa po-

VISIT FINLAND

$rod pieciu najpiekniejszych jezior na $wiecie. Pod wzgledem
wad $rddladowych, Finlandia nie ma sobie rownych — posia-
da setki kilometrow réznorodnych drég wodnych z mnéstwem
przestrzeni, prywatnosci i niezamieszkatymi zatokami. Finlan-
dia ma okoto 188 000 jezior.

Obszerny archipelag na potudniowym zachodzie to wyjat-
kowe potaczenie wysp, wysepek i skat — z podtozem skalnym
i morzem. Wypietrzanie terenu Sci$nietego w czasie epoki lo-
dowcowej wynosi do jednego centymetra rocznie, co oznacza,
ze catkowita powierzchnia Finlandii zwieksza sie co roku o
okoto siedem kilometrow kwadratowych.

Torfowiska sa réwniez typowe dla Finlandii, poczawszy od
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bagien do terenéw podmoktych. Torf z torfowisk wytwarza oko-
to 5% energii zuzywanej przez Finlandie.

Lasy, jeziora i archipelag sktadaja sie na wyjatkowe Sro-
dowisko naturalne ze swoja fauna i flora. W Finlandii jest az
700 000 amatorow wedkarstwa oraz 300 000 mysliwych.

Lapland to jedno z najbardziej dzikich miejsc w Europie.
Jest to réwniez raj dla turystéw i wedkarzy, a takze dla nar-
ciarzy podczas stonecznych wiosennych miesiecy. Kolari,
mata miejscowo$¢ w regionie Laponii, posiada mniej niz 4000
mieszkancow, ale ma mozliwos¢ przyjecia 35 000 turystow.

Natura jest réwniez na wyciagniecie reki i kazdy ma prawo

wedrowac w lasach i zbierac jagody i grzyby.

THOMAS KAST / VISIT FINLAND
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B Gtosowanie ™ Pielegniarki

m' Strazak = Dziecko w wieku szkolnym

SPOLE-
CZENSTWO
FINSKIE

Dwustuosobowy parlament Finlandii jest wybierany co cztery
lata. Najblizsze wybory parlamentarne odbeda sie w 2019 roku.
Wszyscy obywatele Finlandii powyzej 18 roku zycia sa upraw-
nieni do gtosowania. Obecnie w parlamencie znajduje sie osiem
partii — ilo$¢ partii jest wysoka z powodu systemu wyborczego.
Finlandia ma rzad koalicyjny, co oznacza, ze partie polityczne
musza by¢ zdolne do wspotpracy niezaleznie od roznic ideolo-
gicznych.

Prezydent Finlandii jest wybierany w bezposrednich wyborach
powszechnych na okres szesciu lat i maksymalnie na dwie ka-
dencje. Sauli Niinistd, obecny prezydent zostat wybrany w 2012
roku. Dodatkowo do jego zadan nalezy prowadzenie polityki za-
granicznej we wspdtpracy z rzadem Finlandii.

Finlandia ma okoto 300 jednostek terytorialnych. Posiada-
ja one szeroka autonomie, ktéra stuzy zapewnieniu, ze decyzje
sa podejmowane lokalnie, blisko ludzi. Jednostki lokalne maja
miedzy innymi prawo decydowania o uzytkowaniu ziemi i orga-
nizowaniu edukacji podstawowej i opieki zdrowotnej. Rady wtadz
lokalnych sa wybierane co cztery lata. Wszystkie partie poli-
tyczne uczestnicza w podejmowaniu decyzji przez rady wtadz
lokalnych.

Finscy wyborcy wybieraja 13 cztonkéw do Parlamentu Eu-

ropejskiego.
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Najlepszy kapitat
ludzki na $wiecie
Raport o kapitale ludzkim 2015
Swiatowe Forum Ekonomiczne

WIEDZA TO SILA
W Finlandii obowiazek szkolny rozpoczyna sie w wieku siedmiu
lat i trwa przez dziewie¢ lat. Po szkole obowiazkowej niektérzy
uczniowie kontynuuja edukacje w instytucjach zawodowych, a nie-
ktérzy w szkotach $rednich i nastepnie na uniwersytetach, pod-
czas gdy inni przechodza od razu do pracy zawodowej i ucza sie,
jednoczesnie pracujac. Kazdy moze kontynuowac edukacje, tak
dtugo jak chce. Edukacja w Finlandii jest catkowicie bezptatna,
wtaczajac w to studia podyplomowe. Szkoty obowiazkowe, szkoty
$rednie i instytucje zawodowe serwuja codziennie darmowe posit-
ki. W Finlandii jest 14 uniwersytetow, ktére znajduja sie w réznych
czeéciach kraju, wtaczajac w to wtaczajac w to region Laponii.
Finski system edukacji osiaga doskonate wyniki. W 2015 roku
Swiatowe Forum Ekonomiczne oszacowato, ze Finlandia posiada
najlepszy kapitat ludzki na Swiecie pod wzgledem edukacji, jakosci
zycia i zatrudnienia. Zgodnie z Universitas 21 Finlandia ma szdste
najlepsze szkolnictwo wyzsze na $wiecie. Dodatkowo Finlandia
wielokrotnie znajdowata sie posrdd najlepszych narodow $wiata
w badaniach PISA, ktére mierza wiedze i umiejetnosci mtodych
ludzi w dziedzinie matematyki, czytania i nauki. Edukacja nie jest
marnowana: zgodnie z ostatnimi badaniami PIAAC przeprowa-
dzonymi przez OECD, dorosli Finowie plasuja sie na drugim na
$wiecie pod wzgledem umiejetnosci rozwiazywania problemow,

matematyki i czytania.
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2. najlepsza jakos¢
réwnosci ptci na Swiecie
Global Gender Gap Report 2014
Swiatowe forum ekonomiczne

PANIE | PANOWIE

Generalnie réwnos$¢é systemu edukacji rowna sie rownosci
w spoteczenstwie jako catosci. Réwnos¢ miedzy ptciami jest
oczywista. W rzeczywistosci, dziewczeta i kobiety sa lepiej wy-
ksztatcone niz chtopcy i mezczyzni.

Finlandia miata kobiete prezydenta panstwa i prezydenta
Sadu Najwyzszego. Kobieta profesor lub kierownik to nic wy-
jatkowego. Przez dtugi czas, blisko lub ponad potowa mini-
stréow w rzadzie Finlandii to kobiety.

Wysoki poziom opieki zdrowotnej i dziennej opieki dla dzieci
rowniez utatwito rownos¢. W wykazach sporzadzanych przez
organizacje Save the Children Finlandia wielokrotnie plaso-
wata sie posrod najlepszych krajow Swiata dla matek wycho-
wujacych dzieci. Matki w Finlandii otrzymuja zasitek macie-
rzynski przez 105 dni. Po tym czasie rodzina otrzymuje zasitek
rodzicielski i kazde z rodzicdw moze pozosta¢ w domu z dziec-
kiem. Dobrobyt rodzin oznacza dobrobyt dla dzieci. Zgodnie z
danymi UNICEF Finlandia plasuje sie posrod pieciu wiodacych
narodéw na $wiecie pod wzgledem dobrobytu dzieci.

Dla ludzi, ktérzy sa przyzwyczajeni do systemu klasowego,
Finlandia moze by¢ nadzwyczajnym doswiadczeniem. W wielu

przedsiebiorstwach ludzie sa ..na ty”, niezaleznie od ich pozy-
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3. najmniej skorumpowane
panstwo na swiecie
Wskaznik postrzegania korupcji 2014
Transparency International

cji. Nieformalnos$¢ to nie tylko sposéb méwienia. Hierarchia w
Finlandii naprawde jest na niskim poziomie, a ludzie nie pod-
kreélaja swojego statusu, z wyjatkiem kilku kontekstow ofi-
cjalnych. Jednym z powoddéw réwnosci w Finlandii jest to, ze
panstwo nigdy nie miato struktury feudalnej i Finowie zawsze
wspélnie wspétpracowali.

Z tego powodu w Finlandii jest bardzo mata korupcja. We
wskazniku postrzegania korupcji opracowanym przez Trans-
parency International, Finlandia wielokrotnie znajdowata sie
posrod najmniej skorumpowanych krajéw na swiecie. W naj-
nowszym wykazie znalazta sie na trzecim miejscu — co byto
bliskie rozczarowania.

Media w Finlandii sa wolne i nie sa wymagane konce-
sje. Poufnos¢ zrédet jest bardzo silna i moze zosta¢ ztama-
na wytacznie w postepowaniach sadowych w sprawie prze-
stepstw kryminalnych. W roku 1766 Szwecja-Finlandia stato
sie pierwszym krajem na $wiecie, ktéry wprowadzit ustawe o
jawnosci administracji. Zgodnie z ta silna tradycja dokumenty
administracyjne sa dostepne dla kazdego bez zadnych optat.
Dodatkowo wtadze musza aktywnie dostarcza¢ informacji o

rozwoju administracji.



Rodzina Muminkow Tove Jansson

w Festiwal Flow

JUSSI HELLSTEN / FLOW FESTIVAL

LUDZIE KULTURY

Stworzona przez Tove Jansson, rodzina Muminkéw — prawdo-
podobnie najszczesliwsza i najmadrzejsza rodzina na $wiecie
— pochodzi z Finlandii. Wedtug wielu badan Finowie sa row-
niez szczesliwi, mozliwe, ze z powodu ich kulturowych hobby.
Literatura jest bardzo popularna. Finowie duzo czytaja i kazda
jednostka terytorialna posiada biblioteke, a mobilne biblioteki
odwiedzaja odlegte zaludnione obszary.

Teatr jest rowniez popularny. Prawie wszystkie miasta maja
teatr, a najwieksze kilka, wystawiajac sztuki w jezyku finskim i
szwedzkim, ktdre sa jezykami oficjalnymi. Specyfika finska do-
tyczy lokalnych letnich teatrow, ktdre wystawiaja sztuki wielu
autoréw, poczawszy od lokalnych nauczycieli az do Aleksisa
Kivi, narodowego autora Finlandii.

Filmy krecone w Finlandii obejmuja wszystkie gatunki, od
komedii do horroréw i od kryminatéw do filmow animowanych.
Filmy krajowej produkcji zwykle stanowia okoto 25% najczesciej
ogladanych filmdéw w Finlandii. Entuzjasci filmow spotykaja sie
podczas festiwalu Sodankyld Film Festival i Love & Anarchy,
rowniez znany jako Miedzynarodowy Festiwal Filmowy w Hel-
sinkach.

Finlandia to raj dla mito$nikéw muzyki. Wiekszo$¢ scen kon-
certowych znajduje sie w miastach, ale muzyka latem dociera
do wszystkich czesci kraju. Wybor festiwali od klasycznych do
muzyki pop — od Savonlinna Opera Festival do Pori Jazz i od

Helsinki Festival do Ruisrock.
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Finlandia posiada rozwinieta sie¢ instytucji muzycznych, kté-
re ksztattuja duza grupe rozwinietych entuzjastéw poza profe-
sjonalnymi muzykami.

Finlandia ma doskonate muzea sztuki, nie tylko w Helsin-
kach, ale takze w innych czeéciach kraju. Wiele z tych muzedéw
byto pierwotnie zatozonych przez osoby lub organizacje pry-
watne. Takie muzea znajduja sie miedzy innymi w Tampere i
Mantta.

Piekno jest wszechobecne. Architektura i praktyczne projek-
ty sa wazne w Finlandii. Oprécz pieknych obiektow, projektowa-

nie dotyczy przemystu i ustug.

WSZYSTKO DLA SPORTU

Finowie pasjonuja sie sportem, zaréwno profesjonalnym, jak
i rekreacyjnym. Od letnich igrzysk olimpijskich w 1952 roku
duza liczba waznych wydarzen sportowych zostata zorganizo-
wana w Finlandii.

Hokej na lodzie to najpopularniejszy sport w Finlandii. Wie-
le sportdw zespotowych — takich jak pitka nozna, koszykéwka,
siatkéwka, unihokej i tyzwiarstwo synchroniczne — jest bardzo
popularnych jako hobby. W tradycyjnych konkurencjach indy-
widualnych Finowie sa znani na $wiecie z sukceséw w biegach
narciarskich i rzucie oszczepem.

Finowie lubia réwniez sporty motorowe, cze$ciowo z powodu

ich wielkich sukceséw. Finlandia — zaledwie 5-milionowy



ROCZNA KONSUMPCJA ZYWNOSCI PER CAPITA

75kg 15 kg

Mieso Ryby Jagody Owoce i soki Produkty

zbozowe

naréd — miata trzech mistrzow $wiata Formuty 1. Rajdy samo-
chodowe sa réwniez wazne, a od nowych kierowcow oczekuje
sie, ze pojda w Slady licznej grupy mistrzow.

Cwiczenia to popularne hobby wéréd Finéw w réznym wie-
ku. Dzieci ¢wicza w szkotach, a publiczne bieganie i zawody w
narciarstwie biegowym przyciagaja setki tysiecy uczestnikow.
W Finlandii sa doskonate warunki do ¢wiczenia na zewnatrz:
spacery, bieganie, jazda na rowerze, narciarstwo, tyzwiarstwo,
wioslarstwo i zeglarstwo.

Kluby sportowe odgrywaja wazna role. Wiekszos$¢ Findw w
pewnym momencie zycia uczestniczy w ich dziatalnosci albo
jako sportowcy, albo jako wolontariusze. Klubu sportowe zaj-
muja sie od pracy z dzie¢mi i mtodzieza do organizacji zawo-

doéw, nawet tych znaczacych.

STOL JEST NAKRYTY!

Surowe marynowane ryby, praktycznie prosto z morza. Dzikie
jagody zbierane w lasach. Grzyby, owoce, sery i kawa — kilka
rodzajow serwowania kawy.

Finowie jedza duzo ryb, zaréwno stodkowodnych, jak i mor-
skich, ktore stanowia wazny sktadnik ich diety. Sledz battycki
jest przygotowywany na dziesiatki sposobéw. Renifer — duszo-
ny lub pieczony — to typowy fifski przysmak i wazny sktadnik
laponskiej diety. W Finlandii jedzenie zwykle przemierza nie-
wielkie odlegtosci od miejsca wystepowania w naturze lub go-
spodarstwie rolnym do potozenia na talerz. Ta odlegtosc jest

najmniejsza, gdy Finowie zbieraja grzyby lub jagody w lasach

T59kg 66kg 80kg 25kg

178 kg 65 kg

Ser Ptynne produkty Warzywa
mleczne

kg

Jaja Kawa

i sami tapia ryby, co jest dozwolone w kazdym miejscu w Fin-
landii.

Restauracje preferuja sktadniki finskie, chociaz istnieje tylko
kilka restauracji specjalizujacych sie w kuchni finskiej. Finskie
miasta maja zywa kulture restauracyjna. Wysokiej jakosci je-
dzenie dla smakoszy jest coraz bardziej popularne, a finscy sze-
fowie kuchni odnosza sukcesy w miedzynarodowych zawodach.

Dzien Restauracji, festiwal jedzenia wynaleziony w Finlan-
dii, zyskuje popularnos$¢ rowniez w innych krajach. Na cztery
dni w roku kazdy moze utworzy¢ tymczasowa restauracje w
swoim ogrodzie lub przy ulicy i sprzedawac specjalnoéci prze-
chodniom.

Finowie sa réwniez znani z ich zamitowania do kawy. Jedno
na kazde sto ziaren kawy na $wiecie trafia do Finlandii, cho-
ciaz Finowie stanowia 0,7% ludnosci $wiata. Finowie spozy-
waja 12 kilogramdw kawy rocznie na osobe — dwa razy wiecej
niz, np. Wtosi.

Finskie jeziora i rzeki obfituja w raki. Sezon potowu rakéw
rozpoczyna sie pod koniec lipca i koficzy sie na koniec pazdzier-
nika i jest jednym z najwazniejszych sezonéw dla wielu Findw.
Nie wolno tapa¢ rakéw przez pozostata czes$¢ roku.

Finskie piwo, od tradycyjnego piwa warzonego w domach
do nowoczesnego piwa warzonego recznie, jest znane z do-
brego smaku. Poza kilkoma duzymi browarami produkujacy-
mi piwo na skale przemystowa, Finlandia posiada dziesiatki
matych browaréw, ktére czesto sprzedaja swoje produkty tyl-

ko w okolicy.

12 kg

| Fan finskiego hokeja na lodzie
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Rozpoczyna sie osiedlanie
w Finlandii. Powstaja
spotecznosci plemienne.

AR

FINLANDIA

STALASIE FI LANDIA

CZASY STAROZYTNE
Ponad 10 000 lat temu pétnocna Europa byta pokryta lodem,

Epoka zelaza
dociera do
Finlandii.

o ktdrym uwaza sie, ze uformowat sie 110 000 lat wczeéniej.
Gdy l6d w koncu sie wycofat, ludzie zaczeli przybywaé na ob-
szar, na ktérym obecnie jest Finlandia, a w szczegélnosci na
potudniu. W tamtym czasie wiekszo$¢ obszaru byta pokryta
woda, poniewaz l6d ugiat ziemie. Lad zaczat sie wypietrza¢ po

ustapieniu lodu i nadal sie podnosi.

Obszar wojen
religijnych,

Krucjaty z zachodu
do Finlandii,
Koscidt Katolicki

Obraz starozytnej Finlandii jest oparty na zrédtach arche-
ologicznych. Tylko kilka dokumentéw pisanych wspominaja-
cych starozytna Finlandie zachowato sie do dzisiaj, np. w is-
landzkich sagach.

Starozytna Finlandia rozwijata sie rownolegle do innych ob-
szaréw Europy poza starozytnym Rzymem. Zasady regionalne
i organizacje administracyjne byty typowe dla tamtego czasu.
Kluczowymi zrédtami utrzymania byty polowania i rybotowstwo,
a takze handel miedzynarodowy, nawet z dalekimi krajami.

Chrzescijanstwo dotarto do Finlandii ze wschodu i z zacho-
du. Mozliwe, ze juz w roku 900 chrzescijanstwo zapanowato w
znacznej czesci potudniowej Finlandii, nie pod wptywem Rzy-
mu, ale Konstantynopola.

Zapoczatkowane w XIl wieku krucjaty ze Szwecji utwierdzity
wiare w Finach. Sita krzyza i miecza zintegrowata Finlandie z
zachodnia, chrzescijanska Europa. Stata sie czescig Szwecji i

zachodniej Europy na ponad 600 lat. Granice miedzy zachodnia
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Kosciot Luteranski

1640 T 1700

Pierwszy Wielka
uniwersytet wojna
w Finlandii pdtnocna

i wschodnia Finlandia, a takze miedzy koSciotami byty niejasne

i stale ulegaty zmianom przez wieki, réwniez granica z Rosja.

FINLANDIA JAKO CZESC
GLOWNYCH MOCARSTW
Z powoddw religijnych i politycznych reformacja zaczeta sie w
Szwecji i Finlandii na poczatku XVI wieku. Po niej nastapity woj-
ny religijne w XVII wieku, w ktére zaangazowata sie Szwecja,
wtaczajac w to Findw. Szwecja i Rosja prowadzity walki na swo-
jej granicy przez wieki. Wojny z Rosja trwaty do chwili az Szwe-
cja przegrata wojne finska w latach 1808-1809. Finlandia stata
sie wielkim ksiestwem pod panowaniem Rosji, ale zachowata
swoje wczesniejsze prawo i administracje.

Finlandia byta czescia imperium rosyjskiego przez ponad
100 lat. Byta to era postepu, a w szczegdlnoéci podczas ostat-
nich dekad. Finlandia rozwineta sie ze wschodnich peryferiow

Szwecji w autonomiczna i najbardziej rozwinieta czes$¢ Rosji.



Engela.

Finlandia
staje sie
czescia Rosji.

Wielki pozar
w Turku, Helsinki
zostaja stolica.

Finlandia powotata parlament i przyjeta wtasna walute pod
panowaniem rosyjskim. Jej interesy i przemyst rozwinety sie, w
szczegblnosci przemyst przetwérczy drewna.

Publikacja dzieta pt. Kalevala w 1849 roku byto
prawdopodobnie najwazniejszym wydarze-
niem pod wzgledem tozsamosci narodo-
wej. Kalevala to obszerny heroiczny po-
emat epicki oparty na folklorze. Dat on
Finlandii historie. Moce Vaindmdinena,
jednego z gtéwnych bohateréw, oparte
sa na wiedzy i Spiewie run.

Kalevala byta zrédtem inspiracji dla ar-
tystow, kompozytoréw i autoréw. Kompozytor
Jean Sibelius, poeta Eino Leino oraz malarze Ak-
seli Gallen-Kallela i Albert Edelfelt, miedzy innymi,
stworzyli ztota ere finskiej sztuki, kulturalny rdzen Finlandii

pod koniec XIX wieku.

Nowe monumantalne
Helsinkizostaty zbudowane
wedtug projektu C.L.

Dwugtowy orzet Imperium
Rosyjskiego atakuje firiska
dziewczyne. Eetu Isto, 1899

1848 [1849

1866

Finlandia
przyjmuje marke,
wtasna walute.

Nasz kraju,
hymn panstwowy

Zostaje wydana
Kalevala.

Kalevala rowniez inspirowata idee niepodlegtosci. Finowie
powstali, gdy Rosja zaczeta samowolnie zmienia¢ prawa Fin-
landii oraz w inny sposéb podbijaé panstwo pod koniec

XIX wieku i na poczatku XX wieku.
Podczas | wojny Swiatowej, opozycja sta-
ta sie zbrojnym ruchem oporu, gdy mto-
dzi mezczyzni, ktdrzy pochodzili gtéwnie
ze Sredniej i wyzszej klasy, przytaczyli sie
do ruchu Jager i pojechali do Niemiec na
szkolenie wojskowe. W pétnocnej Europie
| wojna Swiatowa zakonczyta sie upadkiem
rosyjskiego imperium i niepodlegtoscia Fin-

landii w 1917 roku.

Vdindmdinen w obronie
Sampo. Akseli Gallen-
Kallela, 1895
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Pierwsze
szkoty podstawowe

Jednoizbowy parlament, Finlandia staje sie
pierwszym krajem na swiecie, ktéry udzielit
petnych praw wyborczych kobietom.




'SUOMEN SAIRAANHOITAJALIITON ARKISTO

Jari Litmanen, najbardziej
utalentowany pitkarz finski
wszechczasow, zdobyt mi-
strzostwo Ligii Mistrzéw,
grajac dla Ajaxu. W swojej
karierze grat réwniez w Li-
verpoolu i FC Barcelonie.

DAVE RAWCLIFFE / PA IMAGES / LEHTIKUVA
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Finlandia Finska Powotano pierwsze Wybuch Igrzyska Nordycka Unia UrodZzit sie

uzyskuje wojna kliniki opieki Pakiet wojny olimpijskie Paszportowa, Finlandia pitkarz Jari

niepodlegtosc. domowa na dzie¢mi. macierzynski zimowey. w Helsinkach przytacza sie do ONZ. Litmanen.
NIEPODLEGLA FINLANDIA szych czesci kraju i uczestnictwo w zajeciach szkolnych sta- NOWOCZESNA FINLANDIA

Finska wojna domowa wybuchta na poczatku 1918 roku. Czer-
woni chcieli pozostac w bliskich zwiazkach z Rosja sowiecka.
Biali wspierali niepodlegtoé¢ Finlandii z powodéw nacjonali-
stycznych i politycznych. Carl Gustaf Emil Mannerheim, fin-
ski generat, ktdry stuzyt w armii rosyjskiej stat sie bohaterem
wojennym. Poprowadzit armie, ktdra gwattownie sie rozrosta.
Mtodzi mezczyzni, ktdrzy przytaczyli sie do ruchu Jager réw-
niez odegrali wazna role. Wojna podzielita Finlandie na dwa
obozy na dziesieciolecia.

Pierwsze lata niepodlegtoéci Finlandii gtéwnie byty okre-
sem rozwoju i wzrostu. Znaczace reformy uwzgledniaty powo-
tanie kliniki opieki nad dzie¢mi w latach dwudziestych XX wie-
ku. Kobiety w ciazy i mtode matki zostaty ujete w publicznej
opiece zdrowotnej i stopien $miertelnosci niemowlat gwat-
townie spadt w Finlandii. Mniej wiecej w tym samym czasie

system szkolnictwa podstawowego dotart do nawet najdal-

to sie obowiazkowe. Podczas wielkiej reformy rolnej ludnos$¢
bezrolna na wsi otrzymata ziemie orna, aby zlikwidowac kla-
sy spoteczne.

Dwie wojny w latach 1939-1944 przerwaty pozytywny roz-
woj. Wojna zimowa (1939-1940) wybuchta po ataku Zwiazku
Radzieckiego na Finlandie. Pomimo przewazajacego wroga
Finlandia pozostata niepodlegta. Wojna kontynuacyjna wybu-
chtaw 1941 roku po ataku Niemiec na Zwiazek Radziecki. Fin-
landia zawarta pokéj ze Zwiazkiem Radzieckim jesienia 1944
roku i wyrzucita niemieckie oddziaty ze swojego terytorium.

W wyniku tych dwéch wojen Finlandia utracita znaczaca
czes$¢ swoich terytoriow, wtaczajac w to Wyborg, drugie naj-
wieksze miasto. Ludno$¢ obszaréw zagarnietych przez Zwia-
zek Radziecki zostata przesiedlona do Finlandii, co oznaczato,
ze panstwo musiato przesiedli¢ ponad 400 000 ludzi. Byto to

duze przedsiewziecie.
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Po wojnie Finlandia zaczeta sie rozwija¢ w kraj przemystowy.
Panstwo pozostato demokratyczne. Jej duze reparacje wojen-
ne okazaty sie szczesciem w nieszczesciu: Finlandia musiata
stworzy¢ wiele zaktaddw przemystowych, w szczegélnosci w
przemysle metalowym, praktycznie ze zgliszczy.

W tym samym czasie, znaczaca czesci ludnosci stopniowo
przenosita sie z terenéw wiejskich do miast, aby pracowac w
przemysle zamiast w rolnictwie, co umozliwiato lepsze zarob-
ki. Wzrost populacji przyspieszyt po wojnie, a Finowie urodzeni
w 1947 roku sa nadal najwieksza grupa wiekowa w kraju. Wraz
ze wzrostem zaludnienia i zurbanizowanie nadeszta migracja.
Okoto 200 000 ludzi opuscito Finlandie w latach sze$édziesia-
tych, gtéwnie do Szwecji, gdzie rozwdj przemystu spowodowat
wzrost zatrudnienia.

Szwecja, Norwegia, Dania i Islandia zatozyty Rade Nordyc-

ka w 1952 roku, aby utatwi¢ wspétprace. Finlandia przytaczyta
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Martti

Ahtisaari, e
byty prezydent
Finlandii, A
uhonorowany 3
pokojowa nagroda
Nobla
I I I
Konferencja dotyczaca bezpie- Keke Rosberg zostaje pierw- System operacyjny Linux Pokojowa Przyjeto popularna
czenstwa i wspdtpracy w Europie | szym firiskim mistrzem swiata Pierwsze potaczenie Cztonkostwo nagroda inicjatywe na rzecz
(CSCE) w Helsinkach Formuty 1. telefoniczne GSM wUE Nobla Angry Birds rownosci matzeriskiej.

sie do Rady Nordyckiej w 1955 roku, gdy napiecie miedzyna-
rodowe opadto. Panstwa zgodzity sie na Nordycka Unie Pasz-
portowa i potaczyty rynek pracy. Obywatele panstw Nordyckich
moga podrézowac i przebywacé w innym kraju Nordyckim bez

paszportu i moga réwniez pracowac.

0D ODBUDOWY DO DOBROBYTU

Rok 1952 byt rokiem wielkich zmian — nowym poczatkiem.
Finlandia zaptacita wysokie reparacje wojenne, letnie igrzy-
ska olimpijskie w Helsinkach przyciagnety odwiedzajacych z
catego $wiata, a Armi Kuusela zostata ukoronowana na Miss
Universum.

Zwiazek Radziecki sporadycznie prébowat wptywaé na we-
wnetrzne sprawy i pozycje miedzynarodowa. Poza tym powo-
jenne dziesieciolecia nie ujawnity politycznych probleméw dla
Finlandii.

Wymiana ze Zwiazkiem Radzieckim dostarczyta wspania-

tych korzysci finansowych. Finlandia importowata surowce, w

szczegoblnosci rope, a eksportowata produkty przemystowe.

Systematycznie zacies$niata swoje zwiazki z Zachodem.
Finlandia przytaczyta sie do Narodéw Zjednoczonych w 1955
roku i stata sie stowarzyszonym cztonkiem Europejskiego
Stowarzyszenia Wolnego Handlu (EFTA) w 1961 roku, a pet-
nym cztonkiem w 1986 roku. Finlandia podpisata umowe o
wolnym handlu z Europejska Wspdlnota Gospodarcza (EWG)
w 1973 roku. Punktem kulminacyjnym tego trendu byto przy-
taczenie sie Finlandii do Unii Europejskiej na poczatku 1995
roku.

Finlandia rozwineta sie do nordyckiego panstwa opiekun-
czego charakteryzujacego sie réwnoscia, rownymi szansami
dla wszystkich, sieciami bezpieczenstwa socjalnego i gospo-
darka prywatna. Dzisiaj wiecej 0séb imigruje do Finlandii niz
z niej emigruje.

W wielu aspektach Finlandia stata sie modelowym pan-
stwem europejskim. Wspétpraca miedzy przedsiebiorstwami

prywatnymi a sektorem publicznym jest bardzo typowa dla
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Finlandii, podobnie jak silny wktad trzeciego sektora. Organi-
zacje odgrywaja wazna role, w szczegélnosci w opiece zdrowot-
nej i rekreacji, a wiele znaczacych fundacji dziata w dziedzinie
nauki i kultury. Ekonomia Finlandii skorzystata na funkcjono-
waniu przedsiebiorstw bez zaktdcen: organizacje pracownicze

i pracodawcéw byty zdolne do uzgodnienia trudnych kwestii.

FINLANDIA NA SWIECIE

Finlandia to panstwo nordyckie, ktére posiada $ciste zwiazki
polityczne i kulturowe z innymi panstwami nordyckimi. Finlan-
dia to demokracja europejska, cztonek Unii Europejskiej i ak-
tywny cztonek ONZ. Przez dziesieciolecia Finowie uczestniczyli
w dziataniach pokojowych i rozwiazywaniu konfliktéw na catym
Swiecie. Martti Ahtisaari, byty prezydent Finlandii

otrzymat pokojowa nagrode Nobla za swoja prace na rzecz roz-
wiazywania konfliktow. W roku 1988 pokojowa nagroda Nobla
zostata przyznana sitom pokojowym ONZ, wtaczajac w to oko-
to 20 000 Findw.



Finlandia to zamozne nordyckie panstwo i cztonek Unii Eu-
ropejskiej. Jej produkt krajowy brutto na mieszkanca to oko-
to 37 500 euro (2014). Tylko trzy panstwa cztonkowskie Unii
Europejskiej sa bardziej zamozne: Szwecja, Dania i Luksem-
burg. W Holandii, Belgii, Irlandii, Austrii i Niemczech poziom
zamoznosci jest podobny do tego w Finlandii. Ceny w Finlan-
dii sa relatywnie wysokie, po czesci z powodu duzej odlegto-
4ci do transportu. Regulowany przez parytet sity nabywczej
produkt krajowy brutto Finlandii jest mniej wiecej taki sam,
jak Francji czy Wielkiej Brytanii. Finlandia ma rowny poziom
dystrybucji, podobnie jak inne kraje nordyckie. Finlandia przy-
jeta euro w 2002 roku.

Sektor ustugowy to najwiekszy pracodawca pod wzgledem
wartosci. Ustugi — takie jak montaz i konserwacja maszyn
papierniczych, wind i innych produktéw kapitatowych wytwa-

rzanych w Finlandii — sa w znacznym stopniu eksportowane.

STRUKTURA PRZEMYSLOWA

Dziatalnos¢ ustugowa

70%

U

Finlandia jest raczej gospodarka otwarta, w ktoérej eksport
odgrywa znaczaca role. Przemyst drzewny, ktory wykorzystu-
je surowce odnawialne, stale jest najwazniejszym sektorem
w Finlandii, ale ulega to zmianie. Poza przemystem papier-
niczym, przemyst drzewny wytwarza nowe rodzaje produk-
tow, takie jak paliwa oparte na drewnie, aby zastapi¢ pali-
wa kopalne.

Inne gatezie przemystu, wtaczajac w to przemyst inzynie-
rii mechanicznej, rozwinety sie obok przemystu drzewnego z
biegiem lat. Finlandia to kraj wiodacy pod wzgledem budowy
statkow i produkcji duzych silnikéw diesla, wind i maszyn pa-
pierniczych. Finowie géruja rowniez w przemysle chemicz-
nym, a w szczegélnosci w przetwarzaniu czystej wody oraz w
elektronice i oprogramowaniu. System operacyjny Linux zo-
stat stworzony przez Linusa Torvaldsa z Finlandii, a pierw-

sze potaczenie telefoniczne GSM zostato wykonane w finskiej

DZIALALNOSC USLUGOWA

18%
17%

sieci telefonii komorkowej. Najwazniejszymi sukcesami w fin-
skim przemysle gier komputerowych sa Angry Birds firmy Ro-
vio oraz Clash of Clans firmy Supercell.

Innowacje kwitna w Finlandii. Nowe przedsiebiorstwa wciaz
sie rozwijaja w przemysle gier komputerowych, produkcji elek-
troniki i oprogramowania, a takze w przemysle czystych tech-
nologii, w ktorym Finlandia reprezentuje 1% rynku $wiatowe-
go. Coroczne wydarzenie startupowe Slush organizowane w
Helsinkach nalezy do najwiekszych na Swiecie.

Zuzycie energii w Finlandii jest duze, poniewaz zimy sa zim-
ne i jest duzo przemystu. Uzywanie drewna jako zrddta ener-
gii jest wazne, poza importowaniem zrédet energii, takich jak
ropa i gaz. Energia jadrowa i wodna sa gtownymi zrodtami
energii. Drewno jest najwazniejszym Zrodtem energii odna-
wialnej. Energia stoneczna i wiatrowa odgrywaja niewielka

role, ale stale rosna.

ZUZYCIE ENERGII

TEPPTTeE
TP

21%
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SRODOWISKO BIZNESOWE
Finlandia to jeden z najmniej skorumpowanych krajoéw na
Swiecie, co ma wptyw na $rodowisko biznesowe. Finlandia
stale plasuje sie po$rdd najmniej skorumpowanych narodéw
wedtug badan i analiz wykonywanych przez Transparency In-
ternational. Umowy sa przestrzegane, a Finowie sa znani z
dotrzymywania stowa. System sadowniczy jest niezalezny i
bezpartyjny: w Finlandii mozna oczekiwac, ze sprawa bedzie
procedowana uczciwie i zgodnie z prawem. The Economist
plasuje Finlandie posrdd dziesieciu najlepszych $rodowisk
dla prowadzenia biznesu na $wiecie.

Finlandia produkuje rowniez produkty innowacyjne i wy-

sokiej jakosci. Zgodnie z ostatnimi badaniami UE Finlandia

GLOWNI PARTNERZY HANDLOWI (2014)
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produkuje produkty eksportowe najwyzszej jakosci w Unii
Europejskiej. Wedtug $wiatowego wskaznika innowacyjno-
Sci Finlandia jest czwartym najbardziej innowacyjnym kra-
jem na $wiecie i drugim najbardziej innowacyjnym krajem
w dziedzinie czystych technologii i ekoinnowacyjnoéci. Wired
umiescit Finlandie pos$rdd najlepszych krajéw na swiecie do
rozpoczynania biznesu.

Finlandia ma dobrze funkcjonujaca infrastrukture, wta-
czajac w to sieci danych i telefoniczne. Zgodnie z raportem
OECD Finlandia posiada najlepsze bezprzewodowe tacza
szerokopasmowe na $wiecie.

Standard edukacji jest wysoki. Finlandia plasuje sie po-

EKSPORT WG GRUP PANSTW (2014)

34% 23%

Pozostate
kraje UE

15%

Pozostate
kraje Europy

Strefa euro
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Ameryka
Azja Potnocna

14% 8%

-15-

33%

Przemyst metalowy,
mechaniczny i
samochodowy

34%

Surowce i wyroby
produkcyjne

éréd dziesieciu najlepszych krajéw OECD pod wzgledem
ludzi, ktérzy ukonczyli studia wyzsze. Zgodnie z raportem
OECD dorosli Finowie naleza do najlepszych pod wzgledem
czytania, matematyki i umiejetnosci rozwiazywania proble-
mow.

Finlandia réwniez posiada wysoki poziom bezpieczenstwa
z niskim stopniem przestepczos$ci w poréwnaniu z innymi
krajami. Nic dziwnego, ze Helsinki znajduja sie posréd dzie-
sieciu najlepszych miast na $wiecie.

Wszystko to prowadzi do kolejnego osiagniecia: wedtug
Swiatowego Forum Ekonomicznego Finlandia jest czwartym

najbardziej konkurencyjnym panstwem na $wiecie (2014).

EKSPORT WG GRUP PRODUKTOW (2014)

23% ‘ 20%

Przemyst
drzewny

12%

Przemyst
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IMPORT WG GRUP PRODUKTOW (2014)

21% 19% 19%
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Inne dobra
konsumpcyjne
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M PTAK NARODOWY ZWIERZE NARODOWE
tabedz krzykliwy Euroazjatycki niedzwiedz brunatny
(Cygnus cygnus] (Ursus arctos arctos)

¥4

NARODOWY OWAD
Biedronka siedmiokropka
(Coccinella septempunctatal

Teemu Selanne, zwany , Firiska btyskawica”,

grat 21 sezonow w NHL w druzynach Winnipeg Jets,

Anaheim Ducks, San Jose Sharks i Colorado Avalanche. NARODOWE DRZEWO
Brzoza brodawkowata

(Betula pendula)

Selénne to Fin, ktéry zdobyt najwiecej bramek w NHL —
684 gole.

FLAGA FINLANDII HERB FINLANDII

i ) ac

g

NARODOWA RYBA Okor (Perca fluviatilis)
Ny

WL

Oficjalnie zatwierdzona
w 1918 roku.

A\
Lew to bardzo stary symbol, ktéry pojawia sie na herbach, na przyktad dwéch
szwedzkich regionéw. Pierwsza wersja herbu Finlandii znajduje sie na krypcie
Gustawa | Wazy (1496-1560). Herb stat sie symbolem wschodniej czesci Szwecji.
NARODOWY KWIAT

Herbem Finlandii stat sie, gdy panstwo zostato autonomiczna czescia Imperium
Konwalia majowa

Rosyjskiego. Oficjalnie zostat przyjety w 1917 roku. X L
(Convallaria majalis)

Heraldyczne réze na herbie reprezentuja dziewiec historycznych prowincji Fin-
landii. Herb jest szeroko uzywany w réznych znaczeniach, wtaczajac w to komer-
cyjne. Reprezentacja Finlandii w hokeju na lodzie zostata nazwana ..Lwami” od lwa

znajdujacego sie na ich koszulkach.
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HYMN PANSTWOWY

e .

., Nasz kraju”, hymn panstwowy Finlandii zostat skomponowany przez Fredri-

ka Paciusa w 1848 roku. Stowa napisat Johan Ludvig Runeberg, pierwotnie do

Marsz putku Pori to honorowy marsz prezydenta republiki i finskich sit

Opowiesci chorazego Stéla, utwdr epicki o wojnie finskiej w latach 1808-1809. ;

obronnych. Kompozytor jest nieznany, ale uwaza sie, ze marsz zostat skom-

ponowany w XVIIl wieku. Jest on rowniez uzywany do $wietowania specjalnych

okazji, takich jak zwyciestwa finskich olimpijczykéw.

Finlandia to ostatnia cze$¢ Scen historycznych, poemat historyczny skompo-

nowany przez Jeana Sibeliusa w 1899 roku. Pierwotnie nie byt przeznaczony

do $piewania. Jednak przystosowany dla meskiego chdru stat sie nieoficjal-

nym hymnem panstwowym, ktory jest wykonywany, aby $wietowac uroczy- i

ste okazje.

FLAGA WYSP
ALANDZKICH

Autonomiczny region
Wysp Alandzkich moze

uzywac wtasnej flagi od

1954 roku. ;

Wyspy Alandzkie to firiski region
sktadajacy sie z tysiecy wysp. Posia-
da on szeroka autonomie. Popula-
cja regionu wynosi okoto 30 000. Wy-
spy Alandzkie sa najbardziej znane
ze swoich tradycji zeglarskich — nie-
cate sto lat temu znaczna wiekszos¢
duzych statkow, ktore transporto-
waty ziarno z Australii do Europy po-
chodzita

z regionu Wysp Alandzkich. Zeglar-
stwo nadal odgrywa kluczowa role:
daje zatrudnienie okoto 10% ludnosci
Wysp Alandzich i okoto 40% finskich
statkéw ptywajacych zagranica po-
chodzi z Wysp Alandzkich.

Till salu i bokhandeln:

HELSINGFORS

for trehundra ar sedan och i vara dagar af Rafaél Hertzberg.
Med 105 teckningar af A. Federley.

Il m. 25 p. Eleg. inb. 12 m.

FLAGA LAPONII
Flaga Laporiczykow to
wspélna flaga obszaru
Laponii. Poza pdtnoc-
na Finlandia jest ona
uzywana w Szwecji,
Norwegii i pétnocno-
-zachodniej Rosji.
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.Nasz kraju” zostat wykonany po raz pierwszy w 1848 roku.

Laporiczycy znaczaco rozwine-
li wspétprace w trakcie kilku
ostatnich dekad. Ta wspdtpraca
gtownie dotyczy kultury, wspie-
rania jezyka laporiskiego i tra-
dycji. W Finlandii zyje 10 000 La-
poriczykow. Wiekszosc¢ Lapon-
czykow w Finlandii mieszka po-
za Laponia, czyli pétnocna La-
ponia. Blisko 2000 0séb mowi
po laponisku, uzywajac go jako
pierwszego jezyka. Laporiczycy
sa jedynym ludem tubylczym w
Europie. Zyja w Finlandii, Szwe-
¢ji, Norwegii i Rosji.

DZIEN NIEPODLEGLOSCI

Finlandia obchodzi dzien niepodlegtosci w dniu
6 grudnia, ktory jest Swietem narodowym. Par-
lament Finlandii przyjat oficjalna deklaracje
niepodlegtosci w dniu 6 grudnia 1917 roku.
Swietowanie tego dnia odbywa sie na wiele
sposobéw. Po zmroku ludzie umieszczaja dwie

zapalone $wiece na parapecie.

IDENTYFIKATORY PANSTWA
Numer kierunkowy kraju +358
Internetowy kod kraju .fi

Samochody i todzie FIN

Samoloty OH

TRADYCYJNE OBSZARY LAPONII

FINLANDI

SZWECJA ROSJA

NORWEGIA



WYSOKIEJ JAKOSCI EDUKACJA

Edukacja w Finlandii jest darmowa, po-
czawszy od podstawowej az do wyzszej.
Mtodzi Finowie regularnie plasuja sie
wsérdd najlepszych na Swiecie w badaniach
PISA dotyczacych osiagnie¢ edukacyjnych,
podczas gdy niezalezni audytorzy oceniaja
Finlandie jako kraj z najlepszym systemem

nauczania uniwersyteckiego na swiecie.

0JCZYZNA DYRYGENTOW

Finlandia wierzy w edukacje we wszyst-

kich dziedzinach, tacznie z kultura. Insty-
tuty muzyczne daja podstawy dla silnych
umiejetnoéci we wszystkich czeéciach
kraju. Finlandia wydata jednych z najlep-
szych dyrygentdw, piosenkarzy i muzykéow

na $wiecie, od opery po muzyke barokowa.

SOILI JUSSILA/ LEHTIKUVA RONI REKOMAA / LEHTIKUVA

OTWARTE SPOLECZENSTWO

Rok w rok Finlandia plasuje sie posrod naj-
mniej skorumpowanych krajéw na $wie-
cie. Finskie spoteczenstwo jest otwarte, a
stuzby cywilne sa uczciwe i lojalne. Fino-
wie moga ufaé, ze ich sprawy sa prowa-
dzone uczciwie zaréwno w administracji,

jak i w sadach.

KUVATOIMISTO RODEO / LEHTIKUVA
- _» -
o v PANSTWO DOBRE DLA MATEK

. > O Rozbudowana siec klinik opieki nad dzie¢-

WIEDZA TECHNICZNA

Technologia to kregostup finskiej gospo-
darki: czyste silniki diesla, windy na wy- mi zostata ustanowiona w Finlandii w la-
soko$¢ do 1000 metréw, systemy opera- tach dwudziestych XX wieku i od tamtej
cyjne do komputeréw, czysta woda, luk- pory dobrobyt dzieci jest systematycznie
susowe statki wycieczkowe, Angry Birds i promowany. Dzisiaj wszyscy rodzice sa
wiele wiecej. uprawnieni do urlopu macierzynskiego/
ojcowskiego oraz do dziennej opieki nad

dzie¢mi, jesli tego sobie zycza.

JUSSI TIAINEN

CELEBROWANIE ARCHITEKTURY
Finowie kochaja architekture, ktora jest in-
spirowana przez nature. Nie dotyczy to wy-
tacznie prac znanych architektéw, takich
jak Eliel Saarinen, Alvar Aalto i Reima
Pietild, ale réwniez piekna i funkcjonalno-

$ci budowanego otoczenia.
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KRAINA JEZIOR

Finlandia posiada okoto 188 000 jezior, od
uroczych lesnych stawéw po duze akwe-
ny. Mozna wszedzie bezpiecznie ptywac lub
wedkowac. Jeziora zapewniaja réwniez nie-
zawodne zrodto wody dla miast, miasteczek
i skupisk ludzkich. Finowie dobrze dbaja o
jeziora, aby przyszte pokolen mogty réwniez

sie nimi ciszy¢.

LAUREN BATH / VISIT FINLAND

MIEJSCE DLA WSZYSTKICH | NA
WSZYSTKO

Finlandia jest najrzadziej zaludnionym kra-
jem w Unii Europejskiej. Oferuje ona mnoé-
stwo miejsca do wedrowania, uprawiania
narciarstwa, jazdy na rowerze, wedkowania,
podrézowania po jeziorach lub po prostu wy-
poczynku. Nawet w najwiekszych miastach
spokdj i cisza natury sa dostepne w odlegto-

éci, ktora mozna pokonac na rowerze.

JUHA MAATTA / VASTAVALO / VISIT FINLAND

NATURA JEST DLA KAZDEGO
Finskie srodowisko naturalne jest dostep-
ne dla kazdego. Kazdy ma prawo wedro-
wac i zbiera¢ jagody, grzyby i inne dary
lasu, ale nie z prywatnych ogroddéw ani ob-

szarow rolniczych.

JUHA MAATTA / VASTAVALO / VISIT FINLAND

MARKKU KAYHKO

UNIKATOWE SRODOWISKO NATURALNE
Terytorium Finlandii rozpoéciera sie na po-
nad 1000 kilometréw od archipelagu na po-
tudniu po dzikie obszary na pétnocy. Czte-
ry wyrazne pory roku wzbogacaja rézno-
rodnos¢ natury Finlandii. Okoto 75% cate-
go obszaru Finlandii jest pokryte lasami —

dom tysiecy gatunkéw zwierzat.

ODWIEDZ FINLANDIE

WYRAZNA PORA ROKU

Lato jest zmienne, podczas gdy jesien

przygotowuje na zime. Po porze ze scene-
ria, jak z biatej bajki, natura ponownie bu-
dzi sie wiosna. Jesli zapytasz Finéw, jaka
jest ich ulubiona pora roku, otrzymasz

cztery rézne odpowiedzi.

ANTTI AIMO-KOIVISTO / LEHTIKUVA

PASJONOWANIE SIE SPORTEM

Finowie kochaja sporty, zaréwno profesjo-
nalne, jak i rekreacyjne. Oczekuja od swo-
ich bohateréw sukceséw w hokeju na lo-
dzie, rzucie oszczepem, sportach motoro-

wych i wielu innych zawodach sportowych.
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FAKTY DOTYCZACE FINLANDII

FINLANDIA W RANKINGACH

Najbardziej stabilne panstwo na swiecie
Wskaznik niestabilnosci panstw 2014, fundusz na rzecz pokoju

Finlandia jest najbardziej stabilna i najmniej podatna na

upadek sposérod 178 panstw wymienionych na tej liscie.

Finlandia najlepiej wykorzystuje kapitat ludzki
Raport dotyczacy kapitatu ludzkiego 2015, Swiatowe Forum Ekonomiczne

Finlandia plasuje sie jako numer jeden w kapitale ludzkim w oparciu o
wskazniki, takie jak edukacja, dobrobyt i zatrudnienie.

Finlandia — czynienie dobra dla swiata

Wskaznik dobrego panstwa

Wskaznik dobrego panstwa mierzy, jak kazde panstwo przyczynia sie do wspdlnego

dobra ludzkosci, a co odbiera. Finlandia uplasowata sie na drugim miejscu za Irlandia.

Najczystsze powietrze w Europie

ydajnosci $r j 2014

Finlandia ma najczystsze powietrze w Europie razem z Irlandia i Islandia, i

zajmuje miejsce posrdd panstw z najczystszym powietrzem na $wiecie.

Druga pod wzgledem jakosci rownosci ptci

Raport dotyczacy rownosci ptci 2014, Swiatowe Forum Ekonomiczne
Finlandia zajeta drugie miejsce w dorocznym raporcie dotyczacym

réwnosci ptci Swiatowego Forum Ekonomicznego.

Najlepsza jakosc¢ zycia w UE
Eurostat 2015

Wedtug Eurostatu Finlandia zajmuje pierwsze miejsce pod
wzgledem jakosci zycia w UE.

Miejsce dobre dla matek

State of the World’s Mothers 2015, Save the Children

Finlandia zajeta drugie miejsce w dorocznym raporcie State of the World’s Mothers.
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